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PARAGRAFO 20 DELLA RVDENPTOR HOMINIS

L'Enciclica Redemptor hominis pud essere usata come aiuto e come
contenuto della preghiera personale e come tracecia di riflessione.
Questa Enciclica & un documento inesauribile, sarebbe da usare
confrontandola con quello che Giovanni Paolo II sto dicendo =2i
quattro venti, in faccia al mondo, ovunque parli. Gli interventi
del Papa sono infatti una ulteriore esplicitazione, un ulteriore
sviluppo di quanto 1l'Enciclica gia di per s& contiene. Si nud dire
che il Pape sta serivendo, con i suoi discorsi, la sviecazione del
1'Enciclica. E cid & naturale perche 1'Enciclica & la cartn program
matica del suo pontificato e quindi il Papa non ha che da tradurla
-.e mentre la traduce la fa capire sempre meglio.
I1 paragrafo 20 fa la sintesi di tutta 1'Enciclica. E' una sintesi
ed un esempio, una modalitd, quasi un paradigma di come ci si pud
muovere dentro questi documenti che non sono del tutto sempliei.
Sono molto pil parlanti, molto pill chicri alcuni gesti di Giovanni
Paolo II che non questi documenti. Il paragrafo 20 & uno dei nare-
grafi pil lunghi, ci serviamo di esso per capire come si lesee un
documento di questo genere.
NEL MISTERO DELILA REDENZIONE, CIOF' DELL'CPERA SATVIFICA OPERATA
DA GESU'CRISTO, LA CHIESA PARTECIPA AL VANGRLO DEL SUQ MAESTRO
NON SOLTANTO MEDIANTE LA FEDELTA' ALLA SUA PAROLA E JL STRVIZTO
ATLA VERITA', MA PARIMENTI MEDIANTE LA SOTTOMISSIONE, PIENA DI SPE
RANZA E DI AMORE, PARTECIPA ALLA FCRZA TELLA SUA A7TONE REDENTRICE
CHE EGLI HA ESPRESSO E RACCHIUSO IN FORMA SACRAMENTALT, SOPWATTUT—
TO NELL! EUCARISTIA.
Il mistero della Redenzione & il tema dominante, il srande tema @
Cristo Redentore dell‘uomo.
Si viene qui a parlare dell'Fucaristia perché dentro questo miste-
ro della Redenzione la Chiesa partecipa come ver gradi.

C'® anche qui come un crescendo (ricordate 1'2ltro crescendo: 1l'uo
mo che non »ud vivere senza amore, etc.) per 1o meno 1o ci intrav—
vede,

C'® una part9013321one al mistero della Redenzione
I) attraverso la fedeltd all~ Perrola, ciod lesciarci cuidare dells

Parola;
- 2) attraverso il servizio 21la Veritd, cio® imnerno o proclamare,
ad annunciare, a far correre le Prorola lunzo le storin,

3) attraverso la sottomissione alla forza dellas zua ~zione Reden-—

trice che ha espresso in forme r~ocromentele,

Ascolto e annuncio sono due momenti diversi. 1'uno omn serunente nl-

l'altro, 1'uno attivato dall'altro, perche chi ascolta, =e¢ nascolta
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veramente, poi annuncia; ma poi auvesta Parole secondo 1° losien

di sempre (che & la logica tipiea del eristianesimo) questa Pa-
rola si fa carne, gquesta Parola & forza, & una Parola dinamica,

2 una Parola efficace, non & un puro suono, non & un puro concet-
t0, potremmo dire che & una Parola che ha con s¢ una grazia. Que-
sta grazia, questa forza, la forza dell'azione redentrice che in
fondo & 1la forze di Cristo, deve trovare la gente credente sotto-
messa, ciod disponibile ad essere levorata da guesta grazia e da
quests forza. Questa srazia e questa forza della Parola sono tra-
smesse perché la Parola assume una forme sacrmmentale e dentro la
forma sacramentale acquist2 un peso ancora maggiore, una forza an
cora pil grande nell'Eucaristia,

I1 crescendo & questo,

L'azione salvifica si snoda in questo modo, la Chiesa che vive di
questa azione salvifica e la Chiesa che dontinva l'azione salvifi-
ca si deve muovere vivendo questo crescendo: l'asscolto, l'annuncio,
non di una Parola che trasmette concetti, ma che contiene grazia,
contiene forza, un dinamismo di trasformazione che si esprime in
forma sacramentale e che culmina nell'Eucaristia.

Sg¢ si tagliasse eew questo crescendo a uno di gquesti punti (se ad
esempio lo si tagliasse alla forma sacramentale saltando 1'Fucari-
stia oppure lo si tagliasse prima ancora escludendo tutta l1la for-
ma sacramentale o prima ancora -lo si tagliasse ascoltando, ma non
annunciando) sarebbe un dinamismo mortificato, sorebbe un crescen— .
do, che non sviluppa la sua logica intrinseca.

Al_credente che vuole vivere veramente fino in fondo & chiesto 4di
sviluppare nella propria vita guesta logica, questo crescendo e
quindi di arrivare (e man mano si sviluppa questa logica ceresce 1a
presenza di grazia) a sperimentare la dimensione sacramentale e di
arrivare a sperimentare l'Eucaristia., - -
In parole povere, i cristiani non sono soltanto quelli che condivi-
dono alcune idee, gquelli che sono d'accordo su alcune cose, i eri-
stiani sono quelli che condividono alcune cose, alcune verita fi-
no a questo punto: fino al punto di celebrare tutto auesto attra-
verso l'esperienza sacramentale che culmina nell'Eucaristia. I eri
stiani sono quelli che mangiano 1'Eucaristia. Cosl come la missio-
ne redentrice, la missione di salvezza, l'opera salvifica operata
da Cristo non & un puro annuncio, non & una npura trasmissione di
filosofia, di concetti (questa & la differenza tra Cristo e gli =l
tri profeti), & la trasmissione, la resa presente di una forza, di
una grazia concretizzata sacramentalmente e¢ allora i suoi seguaci
culminano, si ritrovano, si differenziano, si specificano dagli al-
tri quando errivano ad attuare gquesto. Questo (cio® 1l'Eucaristia),
dice Giovanni Paolo II, & il centro, il vertice di tutta 1la wvita
sacramentale, per mezzo della quale ognhi cristiano riceve la forza
salvifica della redenzione.

Ancora una volta il cristianesimo, l'esperienza cristiana non & une
ssperienza intellettualistica, non & un puro fatto culturale, non
% un puro fatto di mentalitd (per quanto sia importante pure questo),
ma & un fatto di partecipazione ¢ di condivisione di una grazia di

trasformazione dell'uomo,
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Tanto & vero che nel Vangelo, il coambizmento di mentclita, che

noi secondo lo schema moderno potremmo intendere camhirmento ai

idea, dj concetto, & un cambinmento di vita. Te nrime marole di

Cristo sono "convertitevi" e quests parola nel eiesnifiecato origi

nale & "cambiate modo di pensare", ma un cambiate modo di penecnre

che & immediatamente un "cambiate modo di:-vivere", Si~mo pid den
tro la realtd dell'uomo di quanto una prospettive intelletturle,
culturale, filosofica, concettunle possa riugceire a fare.

Il cristianesimo arriva subito diretto alla viﬁa, quindi o & csne

rienza di vita o non & cristisnesimo,

Come viene concretizzato questo?

Come c¢i & reso possibile questo?

Ci & reso possibile, siamo ricondotti a questo proprio perch? dal

l'ascolto e dall'annuncio della Perola sinmo imredi~tamente con-

dotti su un piano di crazia, su un piano di forza, sv un pinno i

partecipazione slle stessa Redenzione.

Io non ti diéo una cosa, io ti faccio partecine di una eosa: io

non ti parlo di un'esperienza, io ti faccio nrartecine di un'esno-~

- .rienza, :

. E 1a forma sacramentale ha pronrioe gneste copncitd: portn il di-
Scorso e anche i concetti (perch® ci sono in rioco anche dei con
cetti, c'® in gioco la veritd o meno, un modo 4i Pensare o meno)
subito sul piano vitale, sul piano dell'esrerienza, sul pinno dei

.fatti, E' la parola che si fa carne, & la Veritd che si fn vita, -
-& la proposta che coinvolge subito, coinvolge fino 2 guesto culmi
ne: questo & il centro, il vertice di tutts 1- vita sacramentale,
per mezzo della quale ogni cristiano riceve 1n forza salvifice del
la Redenzione, non ner mezzo della qurle vengono comvnicate nlcu-
ne veritd, ma per mezzo della quale il eristinno riceve la forza
di ribaltare le cose. Siamo su questo piano. Anche la catechesi al
lora dovra non solo annunciare, dovra coinvolgsere tanto 2 vero che
il rinnovamento dells catechesi passa attraverro auesta secuenza
di momenti: Parola, Sacramento, Vita. .

Una pura istruzione non & esperienze crictisnrg la c1techesi, ce-
condo il rinnovamento che sta facendo la chiesa italiana, punta
dal passo dell'annuncio, 2l sacramento fino nl coinvolrimento 1i-
turgico perché la vita poi, dentro questa esperienza che contiene
tutta la forza salvifica della Redenzione, diventi vita secondo
Gesh Cristo, come Gesh Cristo. _ ,
E' 1a vita dell'uomo nuovo, perchd & stnto nreco dal mistero del-
la Redenzione. Non 1'uomo che conosce guello che 2 avvenuto, non
1'uomo che sa alcune veritd (eristiane megari), me 1'uomo che &
stato preso dalla FORZA SALVIFICA DELTA REDINZIONE, INIZTANDO DAL
MISTERO DEL BATTESIMO IN CUI SIAMO IMMTRSI NREILA MORTT DT CRISTO,
PER DIVENTARE PARTECIPI DELLA SUA RISURREZTOCONT.

I1 linguaggio di Giovanni P20lo II non & un linguagaio da intellet
tuale; i contenuti che trasmette sono contenuti di vita, di esne-
rienza: parle di imrersione nella morte di Cristo, perl~ di narte-
cipazione alla sua Risurrezione; non @ un'istruzione, non & una
seuole attorno ad una certa materia, |
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ALLA LUCE DI QUESTA DOTTRINA, DIVENTA ANCOR PTIT! CHIARA T.A RAGIONT

PER CUI TUTTA LA VITA SACRAMENTALE DELLA CHIRSA T DI CTASCTIN CRISTIA
NO RAGGIUNGE IL SUO VERTICE E LA SUA PIFNWZZA PROPRIO NRIT.'TTUICARISTIA.
IN QUESTO SACRAMENTO, INFATTI, SI RINNOVA CONTTINITAMENTT, PR VOTFRE

DI CRISTO, IL MISTERC DEL SACRIFICIO, CHE EGII FICE DI % STRSSO AL
PADRE SULL'ALTARE DELLA CROCE: SACRITICIQ CHE I, PATRE ACCETTO! ,
RICAMBIANDO QUESTA TOTALE DONAZIONE DI SUC FICT.IO CHE ST FECT "ORBF-
DIENTE FINO ALLA MORTE", CON LA SU"A PATERNA DONAZICNE, CIOE' CCL DO-
NO DELLA NUOVA VITA TMMORTALE NELLA RISURREZICNT, PRRCHE'! TT. PADRE

™' TA PRTMA SORGENTE E IL DATORT DrLT.A VITA TIN DAT. PRINATTTO,

Cosl viene coratterizznta quests esperienza: & vna esperienss Ai vi-
ta, & l'esperienza di vita che non tromonta, & l'ecepnerienna della vi-
ta che & posseduta dal Padre, che & il Padre, il Vivente, che ~ttra-
verso il mistero della morte per ~more (che gi traduce immediatamente,
come risposta, in Resurrezione, che & il done della vitn, il dono del-
1'amore, frutto dell'amore del Padre che prende con Imi i1 ®i~lio che
-ha donato tutto) pud diventare. la vita di tutti e ogni cristinno vie-
Je immerso in questo itinerario, che & un itinerario di vite,

Ogni volta che partecipa all'Eucaristia, pertecine 4i questn esperien-
za, Non va solo ad a2scoltare, ma a partecinsre; non nolo n nrrtecipare
a dei gesti, ma a partecipare di guesto fatto, 4i ~uesta esperienz~
determinante che ha cambiato la storin; esperienza unica e irrinetibi-
le, ma partecipabile. E' irripetibile perché 2 il momento culminonte
(SACRIFICIO CHE IL PADRE ACCRETTO'...).

Questo fatto & irripetibile perché insuperabile, insuperasbile perche

¢ 11 massimo d'amore, & il massimo di donazione, oltre non si va,

E' irripetibile, perd partecipabile. E 1l'uomc m=titraverso 1l'Fucaristia
viene elevato anche lui, viene partecipato anche 1luvi, immereso anche
lui dentro questo gesto che & unico nella storis, talmente unico che

0 1o si prende o0 1o si rifiuta.

L'Eucaristia.contiene tutto questo e 1a vitn del crictinno nttr-overso
1'Eucaristia, attraverso la coscienzn e la nortecinnrione a nuello

che 1'Eucaristia &, diventa anch'essa wnz vite come quelln di Cristo,
pronta ad amare fino a questo punto, un amore che ? ohbedienza perch?
traduce ed.attua il disegno del Padre; quindi obbedienza e disnonibili
td a guesto disegno del Padre, dove il frutto » 1~ nuova vite, & lo
Risurrezione. ( Questo passaggio & un po' duro).

QUELLA VITA NUQVA CHE IMPLICA LA CLCRIFICAZICNT CORPCRAII DI GRS
CROCIFISSO: & ancora il mistero di prima ulteriormente snecificoto.
(Pra 1'altro la morte per creocifissione & i1 massimo dell'umiliazio-
ne; la crocifissione era avvenuta fuori dalla cittd, fuori dnlle mura
perche era un atto di vergogna). Avviene la glorificazione corporale
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del Cristo crocifisso perché dentro guesto gesto c¢'2 tutto quell'e-
more che abbiamo ricordato. Ecco quests wlorificazionc corporale
(rex8'Eucaristia celebra tutto guesto, contiene tutto questo).E' DI
VENTATA SEGNO EFFICACE DEL NUTOVQ DONQ ETARGITO ALL'UMANTTA', DONO

CHE E' 10 SPIRITO SANTO, MEDIANTT JI AUALE LA VITA DIVINA, CHTW TL
PADRE HA IN SE!' E CHR DA' AL SUO FIGLIO, VIENE CCMUNICATA A TUTTT

GLI UOMINI CHE SONO UNITI CON CRISTO.

Quello che si & compiuto nel Cristo "obbediente fino 2lI2 morte",
nglorificazione corporale"”, "colui che & crocifisso" (che & la ver-
gogna, che perd diventa il Risorto, cioé diventa il Sirnore dello
vita e della storia, diventa il centro del cosmo e dells ntoria,

come detto all'inizio dell'Encieclica), cid che » ztato vissuto dn

Tui culmina la paraboln della storia umans; Pvd assere vissnto da noi
come culmine della nostra parabola umanz, partecipanio attrnverco,
immergendoci nella celebrazione sacramentale, narticolarmente nella
‘celebrazione eucaristicn, perché contisne tutto questo, perché attug
lizza tutto questo.

E zllora c¢id che la Parols ci fa capire, eci fa conoscere, rid che 1a
Parola comincia & smuovere Adentro di noi, perch¢ ¢ gih parola di cam
"bizmento di vita, si traduce celebrando %M « il e oL
Parola che ha interpretato tutta la vicenda um~nn,

Aliora la Parola che ha sciolto l'enigme del cuore umano, {ci sono
dei paragrafi precedenti: solo Cristo entrm nel eunore vmono e cniepn,
capisce quello che c¢'® nel cuore umano) & una prrola che & messa a
morte, & una Parola che & risorta come carne viva che ormej nen ci
corrompe pili, perch¢ appartiene al regno dei viventi, & il primo dci
viventi.

Nuesta Parola che ha spiegato, ha internretato, divent~ esnerienze
che ciascuno di noi se wvuole rud fare, spiegando e interpretando nuel
lo che passa nel proprio cuore e rivivendo in nuestn novitd, che noi
¢ la novita dello Spirito. Vedete che nella struttura di vits del cri .
stigno c'e continuamente il Padre, il Ticlio e 1o Spirito, non come -
tre persone a cui c¢i si richirmn esteriormente, m2 come una dinamicn
d'zmore che passa, prende, raccoclie, ricupera, salvn, redime (re vo
gliamo dire con questi termini) e nabilita il eri-tirno (pnseando ~t-
traverso queste esperienza eucaristica che & il vertice) da una prr-—
te a risolvere tutto se stescojy da una parte n ricolvere tutta l'espe-
rienza umana e dall'altra a monifestnre tutto 371 mistero di Dio ¢
quindi a continuare a parlare, a continuare a snlvare osni nwomo che
incontra sul suo cammino. :

Perd passando dentro 1l'Eucaristia, perché ¢ dentro 1'Eucarictia che
tutto questo diventa come incandescente e purifica e prende e trnsfor
ma; vercheé non siamo su un piano concettucle, su un picno intellettun
listico, ma siamo su un piano di esperienza.

E il momento pih forte dell'esperienza di Cristo , la sua morte, lz
sua risurrezione, & reso dall'Eucaristia accessibile, no=zribile, per
ché sia il momento pil forte della vita di einscun uomo.

Questa Enciclica che parla dell'uomo, dei ruoi nroblemi, dei suoi
drammi, che parla di Cristo Redentore dell'uomo, unico Redentore drl-
1tuomo, porta tutto questo tems (ecco perchd il parngrofo 20 € una
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sintesi dell'Enciclica) del rapporto, dell'incontro tra Cristo e lo
uomo, tra colui che & da redimere e colui che » Redentore, fino n fo-
calizzare tutto in questo momento che & il momento cuccristico.

Allora Cristo & con l'uomo e l'uomo & con Cristo, 2 l'uomo e Cricto
sono per opera dello Spirito d'amore nella glorin del Pndre, sono col
vivente, sono nella vita, sono la vita, sono 1l'=more.

E allora, spiega Giovanni Peolo II, l'Eucarictiaz 2 il sscremento pid
perfetto di questa unione; ciod trm Cristo e cristiano rnon ci condi-
vidono alcune idee, alcune veritad, ci condivide un~ vita: "fate nue-
sto in memoria di me".

CELERRANDO ED INSIEME PARTECIPANDO ATLT.'TUCARTETTA(vedete che tornano
ancora gli stessi termini: »martecipando, immergendoci) NOT €I UNIAMO
A CRISTO TERRESTRE E CELESTE, CHE INTERCEDE PER NOI PRESSO JI PADRE.
Anche qui notiamo: "noi ci uniamo a Cristo". Noi non faccizmo nostrs
la dottrina di Cristo, certo anche questbo, ™~ molto molte di »nilt: noi
ci "uniamo".

Ma come ci uniamo a Cristo terrestre e celeste?

Come ci uniamo al Redentore?

Perche, ve bene dire: Cristo & il centro del cocmo, della storia, Cri-
"8to 2 il Redentore dell'uomo, etc..., Cristo non & Napoleone, Cristo
hon 2 un filosofo tra i pil grendi, o non & solamente questo; io 2l
massimo nesso conoscere la dottrina di qualche altro grande intellet-
tuale o grande filosofo...

Invece nci ci "uniamo" a Lui, c¢i uniamo io e ILwi, noi e Imi, Tui con
roi,. '

Ci uniamo, ma come ci uniamo?

Ancora una volta non perché condividiamo le sue idee: ci unizmo sempre
mediante l'atto redentore del suo Sacrificio, ver mezzo del qunle Igli
ei ha redento, quell'atto che & stato chirmoto "obbedienzn fino ~lla
morte® e insieme "glorificazione del corpo del Crocifisso", CI TINTAMO
SEMPRE MEDIANTE I.'ATTO REDENTORE DWL SUQ SACRITICIO, PRR MRZZ0 DEL :
QUALE EGLI CI HA REDENTI, COSI' CHE SIAMC STATI "COMPRA™I A CARO PREZ-
20", '
E continua nell'Eucaristina. -

Ma non & ancora finite la sorpresa di cid che 1'Tucaristi~ contiene;

e cosl, mentre parlo, sento tutta 1'inadersuntezzn 2i quello che sto di-
cendo, ma non tanto l'inadeguaterz~c di fronte ~1ln vostra nrziente at-
tenzione, ma l'inadesuatezza di fronte n gquello che dovrei Jdire.

Non dovremmo mai stancnrci di contemplare, nerch? non dovremmo mni ces-
sare di guardare, di cercare, quasi ner penetrare cempr~ nil, un no-
chettino sempre di pil, dentro guecto mistero eucnrictico. =
Certo bisogna stare deventi all'Tucarictin, hizsorna erlshrarln con fo-
de, bicogna adorare, bisocna stare in cilenzio, hizogne ficsore il
tabernncolo come il centro dellz vitn, se 2 vero tuvtto gnesto.

IL CARO PREZZ0 DZLLA NOSTRA RIDENZIONE, cioeé l'obhedienmn fino alla
morte, fino alla vergogna di una morte fuori dal consesso civile degli
uomini, fuori. Colui che & stato visto d2 Isnin come il verme: To mono
verme, non uomo, sono obbrobrio degli uwomini, ~aro comn colui d~l guo-

le 1a gente ha tirato via lo sgunrdo,nerché diventato obiczione, ogret-
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to di scherno, di umili=zzione, wuno dal guzle, Aiece il profetn, =i volte
via la facein, uno che non c¢i ha il cordraio di miardere, "uesto croci-
fisso raccoglie €u di sé tutta le2 vergorsna de~li nomini, tvutta 1~ vergo-
gna dell'umanitd, anche di oggi.

IL"CARO PREZZO" DIZILLA NOSTRA RIDENZICONE COMPRCVA, PARIMPNTI,; TI. VALORT
CHE DIO STESSO ATTRIBUISCE ALL'UOMO, COMPRCOVA LA NCSTRA DIGNITA' IN
CRISTO.

Se 1l'uomo costa questo prezzo, se l'uomo ner escere ricéattnto e resti-
tuito alla sua dignitd ha comportato una vicendm ¢i quecto tino, 21lore
colui che ha scelto di amare l'uomo cosl vuol dire che =2ttribuisce 2llo
uomo, & ogni singolo uomo, non alla massa degli vomini, 2 ogni cingolo
uomo un valore infinito.

A volte, noi uomini non siamo neppure capaci 2i degnare nltre persone di
uno sguardo, ancor meno di un gesto, guando non faccizmo di peggio, quer
do non registriamo il disprezzo, quando-.non sgiustifichirmo neprure 1'uc-
cisione dell'uomo, etc... Sono tutte cosc molto corcrete, che 1o storin
di oggi registra, forse la storin Adi sempre.

Per noi uomini; l'uomo che cos'e?

_Quest'uomo che mettiamo a morte, che dimentichinmo, che calpestiamo, che
"non comprendlamo. Le cose sono qui, non sto ad esemplificares; cono lo v+
“ta di oggi, ¢ la morte di ogei.

Iifucaristia che cosa ci fa dzre, che cosa ci fa canire?
Ci fa capire (e non dite che & astratta questa cosa) che 1'uomo,ngni uo
mo ha un valore assoluto, infinito. .
3e il prezzo dell'uomo & questo cui, noi quanto nilt eapirmmo il mictero
dell'Bucaristia, tanto pil lo vivremo, tanto pill ameremo 1'nomo, tanto
pil capiremo quanto grande & 1'uomo.

Giovanni Pzolo II continua & dire che hisogna guardare Cristo perche 1o
uomo sia uomo, che bisogna andare incontro all'uomo annunciando Cristo,
testimoniando Cristo, perché =solo cond si risolve il prohleme dell 'ucmo.
Perch® in questo mistero di Cristo (che poi 2 il mistero culminante del):
sua morte e della sua glorifieazione, che poi » il mistero dell'Eucari-
stia attraverso quel crescendo che ahbiamo detto »rima, chec poi & la no-
stra partecipazione al mistero di Cristo attraverso 1'Euerristia che 2
il sacramento pil perfetto di questa unione tra noi e Iui) noi comnren-
diamo e conosciamo il valore dell'uomo, verch® l'uomo & legato, divende
da questo prezzo, & segnato da-questo amore, ozni uomo.

Non & una divagazione, ma per zllegrerire e magrri semnlificore meslio
questo discorso: nella wnrime biografia di Paolo VI (non & neppurc una
biosrafia vera e propria, comunque & un primo-tentativo di fare una sin-
tesi della vita di Paolo VI) ho letto che in uno dei suvoi viagei in Orie:
te, nella zona pil povera incluse la visita 2 un ocpedale. Juest'osneda-
le fu, per l'occasione, debitamente sistemato e gui successc che Prolo V7
col suo sepuito passd a visitare altri revmarti che non ercno progorcommeati
dall'itinerario di visita, i reparti dei pil previ, i reprrti dove era-
no ricoverate le creature piu deboli e deformi. E ad un certo punto, rac
conta il cronista che & molto documentato, fuori dalla visitn ufficiale
(in questa scappatella diciamo cosl curiosa, m~ Ai una curiositd dell'am
re che va 2 cercare gual & la condizione dell'nome) ~d un certo runto er
traro®no in un reparto e ad uno ad uno se ne ~ndarono twtti quelli del se
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cuito @i Paolo VI. E rimase solo lui, in sinocchio Ai fronte = una creatu-
ra. deformata; e il cronista ¢i lascia intdire guanto deformate., Rimase so
lo lui, questo vecchio ormai carico d'amore e di tenerezza, inchiodato,
quasi preso da questa creatura dalla guale tutti hanno sirato via lo sguey
A0.ee E lui, testimone della fede, rimase come l'ultimo gesto d'amore...
Ritornd fuori pochi minuti dopo, freddo di sudore. Il vecchio venuto da
Roma. Eppure aveva incontrato folle sterminnte, osannanti e feliei, che
avevano -segnato il suwo trionfo. Rimase so0lo. Perché il testimone della fe-
de conosce guanto, dalla fede, vale l'uomo, conosce attraverso questo mi-
stero (questo & un passaggio chiave), attraverso questa realtd conosce
quanto-vale una creatura.

Tanto pil si entre nel mistero .dell'Eucaristia, tento nil si entra nel cur
re del Padre; accanto a ITui si capisce quanto vale una creatura, una sole,
quanto pilt questa creatura & debole e deforme.

Paolo VI (& seritto in questa biografia),-non ci fu giorno senza che cele-
brasse 1l'Eucaristia, nella sua vita impegnatissima riservava poche ore di
S0NN0. 8010 qUENG0 VeNNne OPeTETO.wsss s snsenenss s s saosessionisssonosshessss
srande & la dignitd dell'uomo, lui che ne conoscevs la grandezza attraver-
30 la_certezza di questo mistero. L'unico potente che si ? messo in ginoe-
shio davanti agli uomini delle Brigate Rosse, l'unico. E qui bisogznerebbe
aontinuare documentendo, ripescando, seguendo l'itinerario interiore che *
orofeticamente presente nella storia, scoprendo quento ha inciso e quanto
22 significato... Dico di Paolo VI perché & noto a tutti, perchd bisogner™
rontinuamente riscoprirlo, ma bisognerebbe dire di moltissime altre .creatnu
"e§ certo non crocifisse magari fino a questo punto]

>a0lo VI, questo Papa chiuso in Vaticano (eppure & stato il primo a romper
i confini) quante ore nassava a luci spente nella cappellz onrivata, in gi-
10cchio sulla terra, in ginocchio non sulle panche coi cuseini, ma in gi-
10cchio sulla terra davanti all'Euecaristia. Quando tutti i suoi collabora-
;ori ormai avevano staccato ed erano a riposo stave in silenzio, davanti
111'Eucaristia, perche¢ penetrando lo sguardo in questo mistero, in questa
resenze si conosce, si -capisce guanto grande & Dio e guanto vale l'uomo.
i 1 gesti sorprendenti suoi hanno la loro origine, il loro permorlio quis
12 _questo non & una divagazione, ma serve ver rendere mnche piu facile la
serietd e. la gravitd di questo concetto.

YIVENTANDO INFATTI "PIGLI DI DIO, FIGLI DI ADOZIONE, A SUA SOMIGLIANZA

'0I DIVENTIAMO AL TEMPO STESSO "RVGNO DI SACERDOTI", OTTENIAMO II "SACER-
0ZIO0 REGALE“ CIOE' PARTECIPIAMO A QUELL'UNICA E IRREVERSIBILE RESTITUZIC
E DELL'UOMO E DEL MONDO AL PADRE, CHE EGLIT, TIGLIO ETERNO T INSIEME VERO
‘OMO, FECE UNA VOLTA PER SEMPRE. Qui & tutto l'itinerario dell'uomo, tutto
1 mistero della Redenzione che ricupera tutto l'uomo.

.desso leggo senza commentare, ma come battute declinonti, come sigle fin--
i di questo punto focale. : .
EUCARISTIA B' IIL SACRAMENTO, IN CUI SI ESPRIM: PTU' COMPIUITAMENTT JT. NC-
TRO NUOVC FSSFRE, IN CUI CRISTO STESSO , INCESSANTEMENTE ¥ SFMPRE TN MODC
TOVO, "RENDE TESTIMONIANZA" NELLO SPIRITC SANTC AL MOSTRO SPTRITO CHE
»GNUNO DI NOI, COME PARTECIPE DFL MISTERO DELLA RTDINZICNE, HA ACCISSO AI
‘RUTTI DELLA FILIALE RICONCILIAZICNE CON DIO, QUAT™ TGLI oTuuSO AVEVA AT+
TATO E SEMPRE ATTUA TRA NOI MEDIANTE IL MISTTRO DELLA CHIESA
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E' VERITA' ESSENZIALE, NON SOLTANZC DOTTRINALE MA ANCHD ISIZTTNATATT,
CHE L'EUCARISTIA COSTRUISCE LA CHIESA, E LA COSTRUISCE COM™ [TTUNTICA
COMUNITA' DRI, POPOLC DI DIO.

' EUCARISTIA COSTRUISCE SNMPRE NITOVAMENTE QUESTA COMUNITA' 7 TIITTAY,
SEMPRE LA COSTRUISCE E LA RIGENERA SULLA BASE DRL SACRIFICIC DI CRISTO
STESSO: questo & il punto da cui tutto scaturisce, quell'obbediecnza fino
alla morte, quella glorificazione del Crocifisco.

PERCIO', NELL'EUCARISTIA TOCCHIAMO, SI POTREBRT DIRE, IL MISTFERO STESSO
DEL COHPO E DEL SANGUE DEL SIGNORF,...

L'IMPEGNO ESSENZIALE E,SOPRATTUTTOQ, LA VISIRII“ GRAZIA T SORGINTE DELLA
FORZA SOPRANNATURALE DELLA CHIESA COME POPCLO DI DIO, ™' JT. PTRCTY™RART
% PROGREDIRE COSTANTEMENTE NELLA VITA EUCARTSTICA, NELLA PIETA' FUCARI-
STICA, E" T0 SVILUTPO SPIRITUALE NEI, LIMA DELL'EUCARISTIA.

E poi continua a spiegare altre cose molto belle.

Ancora una volta canite come siamo oltre la dimensione ruramente dottrina-
le, siamo al vertice di una esnerienza di wvita che per essere cosl 2lta
ha bisogno di essere ripresa ogni giorno. Ia Messa quotidicns non & un
20bby- per chi non ha altre coce da fare e ha quindi tompo da perdere; la
fassa guotidiana & frutto della conoscenza che 2bbismo cercato in qualche
nodg di presentare, di ricordare.

QJuesta pagina, che riassume il dramme dell'uomo, riassume la salvezza di
,risto, riassume la vita della Chiesa, i tre protagonisti dell'Encwc'! ica
\Crlsto, la Chiesa, l'uomo), tutto nel mistero eucaristico.

3ag11 interventi: "Uno vive come adora e ringrazia",

.

$
N.B.-Questo testo & stato preso direttamente dal registratore
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PARAGRAFQ 20 DELL! ENCICLICA REDENPIOR  HOMINIS

(Continuazicne)

Bisognerebbe ricollegare quello che abbiamo detto l'altra volta
con quello che andremo dicendo oggi. Il collegamento non sarebbe
difficile per chi ha seguito il momento precedente di riflessio-
ne; potrebbe risultare invece come bisognoso di una premessa per
coloro che non hanno vissuto il momento precedente. Allora utiliz
z0 i1 primi momenti della riflessione per dare almeno qualche in-
dicazione che serva di base per tutti: chi ha partecipato fa un
piccolo riassunto nella propria testa, soprattutto nel proprio
cuore; chi non ha partecipato fa il punto oltre il -quale cerchere
mo di camminare oggi.

L'altra volta c¢i siamo fermati sul paragrafo 20 della Redemptor
Hominis dedicato all'Eucaristia e alla Penitenza e, per il tempo
che ci era stato dato, abbiamo potuto riflettere solo sull'BEucari
stia,

Avevamo scelto questo paragrafo perche idealmente rappresentava
un punto non tanto finale, ma culminante di tutto il discorso che
la Redemptor Hominis sta man mano costruendo.

L'attenzione di oggi sard dedicata, per il tempo che avremo poi
per la preghiera personale, particolarmente alla Penitenza. Ma
per inquadrare questo tema giovera ricordare questo: l'Eucaristia
era stata presentata come il momento di massima unione tra il sin
golo uomo e Cristo, come il sacramento che, rendendo presente il
sacrificio di Cristo, rivela e rende partecipe il suo amore per
noi, non solo, rivela e fa capire il prezzo e il valore della di-
gnitd di ciascun uomo. E poi giovera ricordare (non solo per que-
sto paragrafo, ma per tutto il disegno della Redemptor Hominis)
come la Redemptor Hominis si costruisce attorno a questi due ter-
mini: da una parte attorno all'uomo (ai suoi problemi, al suo dram
ma, al suo desiderio d'amore, —-che & poi una legge di vita scrit:
ta nel sue cuore,- alla sua incapaciti, alla sua insufficienza
per vivere e realizzare l'amore), dall'altra attorno a Cristo,
che & presentato come colui nel quale si focalizza ogni desiderio
del cuore, ogni orientamento dello Spirito, perché & in Iui che
si attua perfettamente l'amore; Egli & il rivelatore e il realiz-
zatore dell'amore pil grande, pil alto possibjle, inimmaginabile
perfino, per 1'uomo e partecipato eeaspienaﬁéﬁéiéa.a ciascun uomo
che abbia il cuore disponibile. Allora il problema dell'uomo si
risolve nell'incontro con Cristo, e l'uomo nuovo & l'uomo redento,
Cristo ¢ il Redentore dell‘'uomo.

Questo incontro tra Cristo e l'uomo - che & salvezza per l'uomo,
che & possibile perché Cristo & rivelatore deli'Amore, non solo,
ma Cristo & colui che capisce pil di ogni altro il cuore dell'uo~
mo {(ci sono tanti paragrafi che spiegano tutto questo) -~ avviene
attraverso momenti graduali, attraverso come un crescendo: dal-
l'ascolto della Parola alla verifica della propria vita su que~-



sta Parola, alla conversione, al farsi carico dell'annuncio della
stessa Parola, all'essere coinvolti e condividere, perché se si
mangia la Parola fatta carne che & Cristo, la Parola che & 1l'Euca
ristia (questo & il mio corpo, per Voi, questo & il mio sangue per
Voi) fino a diventare non solo ascoltatori della Parola, non solo
annunciatori della Parola, ma persone che vivono per questa Paro-
la, vivono con questa Parola, vivono in comunione con la Parola
fatta carne, con Cristo che in questo modo e a questo punto salda
insieme Dio con l'uomo.

E avevamo collocato qui tutta la riflessione sull'Eucaristia notan
do da una parte il crescendo che era proprio su questi termini (pg
rola, annuncio, eucaristia, anzi dimensione sacramentale, eucari-
stia, vita) e notando dall'altra parte come poi in questo momen—
to sacramentale eucaristico si compia il massimo di comunione fra
Cristo e noi, quindi si compia il massimo d'amore della vita del-
l'uomo che & chiamato ad amare e che non pud vivere senza amore,
come spiega ancora la Redemptor Hominis.

Ecco questa & la premessa per dire su guale pista ci si muove e
per dire a quale punto eravamo arrivati.

Sotﬁanzo‘f'esperienza umana & un'esperienza continuamente caduca,
continuamente fragile, continuamente corruttidbile, & precaria; dai
rei che la precarietd e la fragilitd sono una dimensione integran
te della nostra esperienza,

Noi mmw ci conosciamo come persone insicure, instabili, friabili,
fragili, sottoposti ad ogni ripercussione del vento che passa 0
della tentazione che ci incrocia lungo il nostro cammino; portia-
mo dentro di noi l'esperienza della debolezza, siamo impastati di
questa debolezza.

E allora tutto quello che noi abbiamo detto sull'Eucaristia e sul
momento di comunione tra Cristo e noi nell'Eucaristia deve conti-
nuamente fare i conti con la nostra debolezza, per cui si pone
una prospetiiva di questo genere: da una parte 1'Eucaristia, la
quale proprio perché & il sacramento della comunione ogni volta
che la celebriamo e ne partecipiamo, mangiando concretamente il
corpo di Cristo, ci fa fare un passo avanti in questa comunione,
ci conferma almeno un po' in questa comunione e quindi ci rende
pil capaci di amare ("fate questo in memoria di me", lo sentiamo
ad ogni celebrazione), dall'altra parte perd (essendo questo il mo
mento culminante e presupponendo tutto un itinerario che abbiamo
ricordato nell'gaggﬁghn l'altra volta e appena accennato adesso)
partecipare all'Eucaristia presuppone la verifica previa della no-
stra condizione, cio® se siamo in condizione di rottura, non solo
di debolezza, non solo di fragilith, di precarietd, ma di aperta
rottura nella nostra vita, col comportamento concreto che abbiamo
comunque scelto di vivere. Se siamo in aperta rottura col mistero
eucaristico allora non & possibile partecipare all'Eucearistia, sa-
rebbe una contraddizione, sarebbe compiere un gesto che come tale

esprime, rafforza una comunione di vita, perd questo gesto si por-
rebbe da una condizione che 2 di aperta rottura con il Signore Ge-




sl, che vede la nostra vita cosl come si snoda di giorno o in al-
cuni momenti della giornata (g non solo della giornata, perch?d la
nostra veglia e quindi la nostra capacitd di scelta si prolunga
oltre il tramonto del sole) in contraddizione con quella che & la
Parola ascoltata e con quello che & lo stile di vita che dalla Pa
rola consegue.

Ecco ed & qui che io vorrei innestare il testo del paragrafo 20
della Redemptor Hominis per quanto riguarda la Penitenza.

Vediamo quindi la parte di questo testo che salda insieme il pri-
mo tema (Eucaristia) con il secondo (Penitenza).

Lo riprendiamo al punto in cui Giovanni Paolo II conclude la spie
gazione sull'Eucaristia, nei termini che non stiamo pil a ripetere
ma che abbiamo fissato prima come momento di comunione, di incon-
tro tra Cristo-Amore e l'uomo che ha bisogno di amore.

E qui dice: ",.,.VIGILARE PERCHE' QUESTO SACRAMENTO DI AMORE SIA
AL CENTRO DELLA VITA DEL POPOLO DI DIO, PERCHE', ATTRAVERSO TUTTE
LE MANIFESTAZIONI DEL CULTO DOVUTO, SI FACCIA IN MODO DA RENDERE
A CRISTO "AMORE PER AMORE", "

Come vedete, legge tutta la vicenda in termini di amore, cioe que
sto ¢ la chiave interpretativa, il tema dominante.

Perche rendere a Cristo "amore per amore" attraverso 1'Eucaristia?
Perché Egli diventa veramente vita delle wostre anime, percheé ve-
ramente la Sua vita diventi la nostra vita; cosl dice Giovanni
Paolo II, dopo avere spiegato tutto quello che 1'Eucaristia 2.
NE', D'ALTRA PARTE, (notate che Giovanni Paolo II ha detto: si de
ve vigilare perché succeda questo) POTREMO MAI DIMENTICARE LE SE-
GUENTI PAROLE DI SAN- PAOLO: "CIASCUNO ESAMINI SE STESSO E POI MAN
GI DI QUESTO PANE E BEVA DI QUESTO CALICE". (E! quello che abbia-
mo notato noi prima: "Ciascuno esamini se stesso"). (Ci sentiamo
leggere questo testo di Paolo nella sera del giovedl santo all'ul
tima cena, oppure nella festa del Corpus Domini, che celebra il
mistero dell'Eucaristia).

"... ESAMINI SE STESSO E POI...": ovviamente non "comunque" per-
ché altrimenti sarebbe inutile l'esame di se stessi;

"... E POI MANGI... E BEVA": non comunque, ma mangi e beva (e il
testo di Paolo continua spiegando bene) se si trova in condizioni
di vita che sono condizioni di comunione con Cristo.

E se invece non si trovasse in condizioni di vita che sono di co-
munione con Cristo che succede?

Che uno non deve mangiare, non deve bere.

Canta il prefazio della liturgia ambrosiana che quando si mangia
indegnamente si mangia per la propria condanna, quando si mangia
degnamente, ciod in condizioni di vita di comunione, allora si
mangia per la vita, per la salvezza, "Quod sumendo dignis ad vi-
tam" dice il testo: per coloro che ne sono degnif¢partecipano, man
giando, diventa vita; il contrario per chi non @ degno.

Allora, spiega Giovanni Paolo II, "QUESTO INVITO DELL'APOSTOLO IN

DICA, ALMENO INDIRETTAMENTE, LO STRETTo LEGAME FRA L'EUCARISTIA
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E LA PENITENZA.
Ecco allora qui si snoda il discorso sulla penitenza, il secondo
tema: DIFATTI, SE LA PRIMA PAROLA DELL'INSEGNAMENTO DI CRISTO,
LA PRIMA FASE DEL VANGELO-BUONA NOVELIA, ERA "CONVERTITEVI E CRE
DETE AL VANGELO" (e abbiamo visto 1l'altra volta che non s8i tratta
solo di cambiamento di mentalitad, ma di vita), IL SACRAMENTO DEL
LA PASSIONE, DELLA CROCE E RISURREZIONE SEMBRA RAFFORZARE E CON-
SOLIDARE IN MODO DEL TUTTO SPECIALE QUESTO INVITO NELLE NOSTRE
ANIME. L'EUCARISTIA E LA PENITENZA DIVENTANO COSI', IN UN CERTO
SENSO, UNA DIMENSIONE DUPLICE E, INSIEME, INTIMAMENTE CONNESSA
DELL' AUTENTICA VITA SECONDO LO SPIRITO DLEL VANGELO, VITA AUTEN-
TICAMENTE CRISTIANA. CRISTO, CHE INVITA AL BANCHETTO EUCARISTICO,
E' SEMPRE LO STESSO CRISTO CHE ESORTA ALLA PENITENZA, CHE RIPETE
IL "“CONVERTITEVI" (cambiate mentalitd, cambiate vita. E' sempre
Lui il protagonista, & sempre Lui l'interlocutore nostro). SENZA
QUESTO COSTANTE E SEMPRE RINNOVATO SPORZO PER LA CONVERSIONE, LA
PARTECIPAZIONE ALL'EUCARISTIA SAREBBE PRIVA. DELLA SUA PIENA EFFI
CACIA REDENTRICE, VERREBBE MENO, O, COMUNQUE, SAREBBE IN ESSA IN
DEBOLITA QUELLA PARTICOLARE DISPONIBILITA' DI RENDERE A DIO IL
SACRIFICIO SPIRITUALE, IN CUI SI ESPRIME IN MODO ESSENZIALE E U
NIVERSALE LA NOSTRA PARTECIPAZIONE AL SACERDOZIO DI CRISTO.
E qui facciamo una piccola pausa perché la cosa si fa complessa.
I1 pensiero di Giovanni Paoclo II si effonde e tocca aspetti che
non sono cosl direttamente, cosl immediatamente connessi col te-
ma della Confessione. Probabilmente, gquando noi parliamo dells
Confessione, il nostro discorso va subito al Sacramento come tale.
Qui invece vediamo che il discorso si allarga o, per 1o meno, pas
sa attraverso la serie di presupposti che renderanno poi piu chia
ro il riferimento esplicito alla Confessione. Fermiamoci a racco-
gliere queste indicazioni. Intanto cosa potremmo annotare? (Non
bisogna dimenticare che utilizziamo questo paragrafo anche per fa
re un esempio di come s8i leggonoc questi documenti, quindi anche
con una certa calma, una certa attenzione particolare ai vari pas
saggi, ai vari collegamenti, serve di esempio al di 14 del tema
specifico). Intanto annotiamo questo: se noi separassimo (parlia-
mo per contrasto) la partecipazione all'Eucaristia dall'impegno
di conversione, diciamo pil concretamente dall'impegno di peniten
za, noi dovremmo dare per presupposto che la nostra vita & gii
perfetta come la vuole Cristo, cosa che & impossibile. Cosa ci
sta sotto? Ci sta sotto un ripiego su un modo di accostarsi al-
1'Eucaristia abbastanza superficiale. Qualcuno dice, qualcuno pen
sa, e la prassi conferma, "siccome l'Eucaristia & tutto, siccome
1'Eucaristia racchiude tutto il resto, partecipando all'Eucari-
stia & tutto fatto", dimenticando insieme da una parte la comples
sitd della nostra psicologia che non va semplificata, e dall'al-
tra la ricchezza degli strumenti sacramentali che Cristo ha volu-
to e ¢i ha lasciato.
I1 discorso che fa Giovanni Paolo II & invece di tutt'altro tipo,
& molto piu complesso, parte da molto pilt lontano, & molto pil
consapevole di come & la nostra psicologia, e sa benissimo che

'Evcaristia partecipata senza verificare la vita & un' Eucari-
stia che, pur essendo tutto quello che abbiamo detto che &, passa

-




fuori dalla nostra vita, non incide, La gente ha ragione quando
dice: ma tutta questa gente che fa la comunione, ma poi, che co-
sa cambia?

Ma dov'é il punto? Il punto non & l'efficacia o meno della comu-
nione, non & la riduzione o meno dell'Eucaristia come tale, ma &
quasi dare quel presupposto che abbiamo detto adesso, cio& pensare
che non abbiamo molto da cambiare, pensare che noi "siamo a posto"
¢ il non fare l'esame di coscienza, il non verificare. Pertanto
"CIASCUNO ESAMINI SE STESSO E POI...".

La chiesa ci fa esaminare noi stessi "Fratelli, prima di celebra-
re i santi misteri, riconosciamo i nostri peccati", ma la gente
arriva abbastanza dopo, e anche chi arriva prima, in un attimo ve
loce, connivente il prete, preso dalla fretta, passa sopra a un
esame di coscienza, che invece deve toccare quello che c'¢ o non
c'e in sintonia con Cristo. Anche perch? il rischio grosso & quel
lo di pensarci comunque giZ alla pari di Cristo. Voi vi ribellate
& questa affermazione, perché nessuno dice questo esplicitamente,
nessuno ha il coraggio di dichiarare, di riconoscere, di teorizzc
re che noi siamo alla pari di Cristo, che siamo gi& come Lui, che
siamo a posto come Lui; perd se voi cancellate, riducete, impove-
rite questo momento di conversione, di verifica, di esame della
propria vita, in fondo finite per dare accertato che noi siamo
gid in Cristo e 1'Eucaristia continuerd a portare, a siglare quel
lo che gia c'e.

Invece no. Occorre continuamente questo sforzo di verifica, que-
sto sforzo di esame di coscienza, questo confronto continuo tra
la vita di Cristo e la nostra vita. Del resto (facciamo una pic=-
cola parentesi) perché la Messe si snoda in questo modo? Non & a
caso. Non & perché potrebbe essere diversa, mentre e invece, dato

che si & codificata cosl lungo i secoli, & da prendere cosi. Affat

to; la Messa si snoda cosl perchd la logica @ questa: annuncio,

verifica della vita, la Parola che viene annunciata si fa carne,

s8i fa cibo, e la vita verificata & convertita, diventa comunione
con Colui che & venuto esattamente per cambiare la nostra vita,
cioé¢ per redimerci, per essere il nostro Redentore. Allora la Mes-

Sa che culmina nel banchetto eucaristico (aspetto che abbiamo vi-

sto l'altra volta) come si snoda?

-Carissimi fratelli, vediamo a che punto siamo: ognuno verifichi.

—-ascolto della Parola, annuncio della Parola; la storia della sal
vezza che viene riproposta

~riflessione su questa Parola perchd la si attualizzi, la si veda
oggi, verificata su di noi, riferita a noi, attuata concretamen-
te nella nostra vita;

—-e quindi ci si pensa, ci si riflette, si ascolta, si confronta,
8i verifica, si applica, si dice anche che cosa dovremmo cambia—
re, che cosa dovrei cambiare io, che cosa dovremmo cambiare noi
come comunita...

+E poi, disposti a cambiare, avendo capito che cosa dobbiamo con-
vertire, su che punto dobbiamo convertirei (perched & perenne
questo sforzo, & perenne questo richiamo dello stesso Cristo)
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allora si procede a gquel dono d'offerta;

-ecco il Signore che si appropria della nostra offerta, la consa-
cra, la fa sua. Allora ci si ritrova davvero come figli nella
stessa casa, come figli dello stesso Padre, e allora & comunione.
Non diversamente.

Quindi il non dare mai per scontato che tutto & a posto, ma il ri-

cercare pazientemente nella nostra vita, direi con rigore, con

chiarezza, sollecitati dalla parola di Dio (che & sostanzislmente
parola di conversione, perché testimonianza d'amore), ricercare
quello che nella nostra vita va cambiato.

Questo atteggiamento, questo coraggio dev'essere continuamente pre

sente, pena appunto il pensarci alla pari di Cristo, cosa semplice

mente folle se appena appena ci pensiamo su.,

SENZA QUESTO COSTANTE E SEMPRE RINNOVATO SFORZO PER LA CONVERSIONE

LA PARTECIPAZIONE ALL'EUCARISTIA SAREBBE PRIVA DELLA SUA PIENA EF

FICACIA REDENTRICE. Perché? Perché troverebbe ostacolo in noi,

perché non avrebbe spazio per effondersi nella nostra vita e nella

nostra vita resterebbe cid che & difforme, cid che & diverso da

Cristo. Resta perch& vogliamo noi che resti, non perchd wvuole Lui;

resta perché siamo superficiali, perchd siamo egoisti, percheé sia~

mo neghittosi, perche siamo ambigui, perch® siamo impuri, etc...,
resta,Allora tutta la forza dell'Eucaristia & come paralizzata,
bloccata; SAREBBE PRIVA DELLA SUA PIENA EFFICACIA REDENTRICE, VER-

REBBE MENO O, COMUNQUE, SAREBBE IN ESSA INDEBOLITA (e questo & il

punto) QUELLA PARTICOLARE DISPONIBILITA' DI RENDERE A DIO IL SACRI

FICIO SPIRITUALE.

Cosa vuol dire rendere a Dio il sacrificio spirituale?

Il sacrificio spirituale consiste nell'offerta della nostra vita,

significata nell'offerta del pane e del vino che poi diventano il

corpo e il sangue di Cristo; quindi la vita di Cristo, anzi la mor

te di Cristo per la nostra vita. Sacrificio spirituale & quindi il

Suo sacrificio e, in comunione con Lui, il nostro sacrificio. E'

la nostra offerta, & la nostra vita, siamo noi stessi disponibili

a Dio, aperti a Dio.

Ecco, questa disponibilitd al sacrificio spirituale viene indeboli

ta se noi non ci rinnoviamo continuamente, viene addirittura annui

lata .

IMa che cosa succede se noi non esprimiamo questa disponibilita a

questo sacrificio spirituale? Succede un'altra volta che 1'Eucari-

stia & lettera morta. Succede che la celebrazione & un puro rito
vuoto, perché chi sono i protagonisti dell'Eucaristia? I1 sacerdo-

te, certo, a suo modo, Cristo, certo, a suo modo; ma che senso a-

vrebbe celebrare se non veniamo coinvolti fino a toccare il verti-

ce di questa dinamica, fino a fare della nostra vita (del resto co
me ha fatto Lui) un dono, un sacrificio? L'Eucaristia rimarrebbe
come tutte le belle cose, cio? ancora una volta fuori di noi, non
ci sfiorerebbe neppure. Non sono i bei canti (anche se ci voglio-
no), non sono gli effetti psicologici che rendono 1'Eucaristia piu
sentita, pil reale: 1'Eucaristia & vera, & vissuta quando, anche
senza tutte queste cose, prende la nostra vita e la mette dentro

& questa dinamica, fino a renderla un pochino pil capace di questo
sacrificio spirituale, fino a far diventare logica della nostra
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vita, la logica del sacrificio di Cristo,

Per esempio, per essere concreti, la gente che non va a Messa rer
ché gli costa un momentino, non ha capito questa logica, non ha
capito che la Messa & proprio questo sacrificio, per cui la vita
8i sposta dal suo obiettivo finale,

E se c'® un momento in cui fare questo tipo di annotazione (non
facciamolo per gli altri, facciamolo per noi) & proprio questo.
In altre parole la Messa, per essere davvero quello che abbiamo
detto 1l'altra volta, alla luce di quello che abbiamo detto adesso,
deve essere qualcosa che ci costa fortemente; se non ci costa
niente & una Messa che non c¢i tocca.

Insomma, la Messa deve costarci, perché deve mettere in movimento
dentro di noi questa disponibilitd al sacrificio di noi stessi.
Una Messa che entra nella vita ed esce come & entrata, senza che
ci costi niente, non solo in termini di tempo, ma in termini in-
teriori, in termini di almeno un minimo cambiamento, un minimo
passo, una Messa che non ci bruci nelle nostre mani, & una Messa
che non vale per noi, anche se una Messa per s& vale sempre. La
Messa deve costarci, '

"Ma io non vado a Messa, perché ho questa difficolta!",

E' proprio adesso che devi andare, perché hai questa difficolta.
La difficoltd non & una giustificazione, & tutta un'altra cosa.
E' proprio perché hai questo ostacolo che devi andare e devi par-
tecipare, Percheé? Perché ti immetti dentro in questo discorso di
conversione che la Messa segna momento per momento: "fratelli,
prima di celebrare i santi misteri..." etc.

E' proprio perché ti di fastidio questa cosa che devi andare, &
proprio perché avverti che dovresti sradicare questo, che devi
andare, e se no a che pro ci vai? Per fare del falklore religio-
80, 0 comunque per riempire una fetta di tempo? E' proprio un po!
poco per delle persone serie e intelligenti come noi.

Il sacrificio spirituale & la disponibilitd a Dio di tutta la pro
pria vita, & la vita radicata in Dio, & la vita che cerca di imi-
tare quello che ha fatto Cristo. Attraverso che cosa? Attraverso
la celebrazione del Suo sacrificio, "Suo e nostro sacrificio": la
tua, la nostra Messa, il mondo non capira, certo, & troppo grande
da capire il dolore offerto per amore. Ma quale dolore? Noi non
possiamo andare ad offrire il dolore di Cristo soltanto; certo,
la Messa & sempre l'offerta del dolore di Cristo, la sua morte,
la sua Risurrezione, la sua Passione..., ma dobbiamo offrire con
Cristo, fatti sacrificio spirituale con Lui e in Lui, il dolore
nostro, il sacrificio nostro, qualcosa di nostro, perché si apra
questo spazio interiore, concretizzato poi giorno per giorno, di
un orientamento pil profondo a Dio, al Signore, della nostra vita.
Giovanni Paolo II continua in questa insistenza, dice:; NEL SACRI-
FICIO SPIRITUALE IN MODO ESSENZIALE E UNIVERSALE LA NOSTRA PARTE-
CIPAZIONE AL SACERDOZIO DI CRISTO.

In che consiste il sacerdozio di Cristo? ILa nostra partecipazio-
ne al sacerdozio di Cristo consiste nel rifare nella nostra vita,

nel rivivere dentro ai nostri giorni (e quindi essere segno di
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fronte al mondo di questo) cid che ha vissuto Lui, Lui che ha fat
to della sua vita (in questo & sacerdote, primo e ultimo sacerdo-
te, lo dice la seconda lettura della Messa di oggi) un dono tota-
le al Padre, un dono totale per i fratelli. Noi, che siamo inseri
ti in Lui per il Battesimo, attraverso l'Eucaristia portiamo a
compimento questo, perche la nostra vita diventi come la Sua, do
no totale al Padre e dono totale ai fratelli.

E' questo tipo di vita, tra l'altro, cid di cui ha bisogno il
mondo d'oggi. I problemi dell'uomo d'oggil non si risolvono cosi
con delle piccole trovate o con dei piccoli rimedi, non & metten~
do una fila di sicurezza in pil che si uccide di meno, (anche
questo certo), ma bisogna rivalutare, riscoprire il valore della
vita molto pil profondamente di quanto alcuni argini del : momen~
to possono dare. Ma da dove verrd tutto questo, questa riscoper-
ta della vita, questa speranza per il mondo, questa gioia di cam
minare insieme ancora? Non viene cosl per miracolo dal cielo o
per provvedimenti esteriori, viene nella misura in cui uno, due,
tre, cento, mille, un popolo intero, il popolo di Dio in cammino,
libero perché appartiene solo al Signore, sa rivivere dentro la
propria esistenza, e quindi essere testimone nel mondo, questo
tipo di vita.; per cui non vuole la morte dell'altro, ma il sa-
crificio di sé per l'altro, per cui ripropone la logica di Cri-
sto che & la logica dell'anti-violenza, che & la logica del dono
a Dio, del dono ai fratelli.

Allora questo popolo, plasmato da Cristo (fin dalla partecipazio
ne al batt3&&§§4°poi piena nell'Eucaristia), avanza nel solco
della storia suo sacerdozio che & essenzialmente questo: il
senso della sua vita. Il suo sacerdozio & il senso della sua vi-
ta ed & il senso della vita dei cristiani, che sono seme di spe-
ranza nel mondo, perché camminano nel mondo segnati da questa ca-
ratteristica,

E come ne sono segnati? Ne sono segnati tanto pil quanto pid ri
vivendo 1l'Eucaristia in tutti questi momenti (dal cominciare a
verificare se stessi, in un itinerario di conversione) diventano
capaci di partecipare pilt da vicino al suo sacerdozio, diventano
capaci di rendere pil piena la propria offerta spirituale, il
proprio sacrificio spirituale a Dio in Lui, con Lui e come Lui
("per Cristo, in Cristo e con Cristo").

"A te 1l'onore, la lode e la gloria": ma da chi viene tutto que~
sto? Viene dal Cristo al Padre, ma viene anche da tutti i figli
di Dio che si riconoscono come tali, da tutti i credenti che, vi
vendo come Cristo, sono anch'essi "onore, lode e gloria" al Pa-
dre.

E perche tutti i credenti dovrebbero dire "Amen" al termine del-
la preghiera eucaristica? Perché dicendo amen riconoscono che
questo ¢ il senso della propria vita. Forse dicono amen come la
conclusione, finalmente, di una preghiera che non 1li riguarda?
Dicono amen, perché dicono: "noi abbiamo capito, noi crediamo

che dobbiamo fare questo in memoria di Lui, noi riconosciamo che
questa & la legge della nostra vita, che tutto deve fiorire in
un sacrificio spirituale dove domina la legge, la logica dell'p-
more, come per Cristo, cosl per noi. Amen, certo, anche cantando

-
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se fosse il caso. \

Comunque con la vita & il canto pil bello che si possa fare.

IN CRISTO, INFATTI, IL SACERDOZIO E' UNITO COL PROPRIO SACRIFICIO,
CON LA SUA DONAZIONE AL PADRE; E TALE DONAZIONE, APPUNTO PERCHE'
E' ILLIMITATA, FA NASCERE IN NCI (non in noi preti, ma in noi cre-
denti, in noi popolo di Dio) = UOMINI SOGGETTI A MOLTEPLICI LIMI-
TAZIONI- IL BISOGNO DI RIVOLGERCI VERSO DIO IN FORMA SEMPRE PIU!
MATURA E CON UNA COSTANTE CONVERSIONE, SEMPRE PIU' PROFONDA.

Ecco dov'® 1l'itinerario, ecco qual & la logica, ecco dove affonda
le radici e dove prende senso poi il Sacramento della Riconcilia—
zione. Da questo bisogno, da questa esigenza di conversione conti-
nua per una maturitd spirituale che ci assimila a Cristo, facendo
frutto dell'Eucaristia in noi, rimuovendo man mano, celebrazione
per celebrazione, tutti quei residui che purtroppo rimangono e ri-
mangono dentro di noi, dentro questa vita.

E' la prima condizione, liberare la nostra vita, per poter essere ww-
nel mondo di oggi, di fronte ai problemi di oggi, che sono sostan
zialmente problemi dell'uomo, della sua dignita.

Avere un cuore libero, una mente libera e quindi essere capace di
gestl profetici, capaci di gettare nel mondo tutta la forza del-
1'Eucaristia, che & la forza di questo rinnovamento spirituale co
munitario e cosmico che passa e ha come base (perch® ha come base
la risposta di Cristo); he<domé<bage la conversione, il cambiamen-—
to della propria vita.

Per potenziare, per confermare, per sviluppare, per favorire que-
sta verifica, questo cambiamento, Cristo ha pensato un Sacramento
particolare, che si inserisce dentro questa esigenza, cosl che poi
1'Bucaristia trovi spazio e possa spportare tutti questi }vﬂé..:
¢ il Sacramento della Riconciliazione, della Penitenza.,

Come si collega nel Vangelo: "convertitevi" all'inizio e alla fi-
ne "ricevete lo Spirito Santo, tutto quello che perdonerete, sara
perdonato"? E' la risposta sul cammino della conversione a chi,
per cambiare vita, non pud avere soltanto le proprie deboli forze.
Le nostre forze sono troppo deboli per essere chiamate forze di
cambiamento, allora: "ricevete lo Spirito Santo, a chi perdonerete
sarad perdonate".

==============3===============

Sono anni che sentiamo parlare di rinnovamento »éconciliare del
popolo di Dio, ete. Tutto il discorso del Concilio sul popolo di
Dio, tutta la sua prospettiva di rinnovamento, passa su questo pia-
no: cio2 il popolo di Dio che, come popolo sacerdotale, fa della
propria vita un sacrificio spirituasle a Cristo, con Cristo, al Pa-
dre. Il popolo di Dio 2 esattamente(il popolo) di Dio tanto quanto
vive, a partire dal Battesimo verso 1'Eucaristia per la vita, que-
sta dimensione: sacrificio spirituale della propria esistenza con
Cristo, al Padre, per i fratelli. (Capitolo II° della Lumen Gen-
tium). :

Attt e ——
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Somasca, 02/I12/1979

ENCICLICA REDEMPIOR HOMINIS  CAP. 20
Di fronte a questo paragrafo, che probabilmente, almeno nelle sue
grandi linee riusciamo oggi a concludere, mi venivano in mente le
battute, battute serie, della Liturgia dell'altra sera, quando ap
biamo ricordato l'anniversario del matrimonio dell'Alberto e della
letizia: quando lo sposo chiama la sposa e viceversa, il fratello
chiama il fratello e viceversa, reciprocamente.
In questo mistero della penitenza, della riconciliazione, la Chie-

sa chiama ciagcuno di noi e si fa essa il Sacramento di riconcilia

zione per Cristoe.
Cristo chiama ciascuno di noi attraverso la Chiesa, la sposa di
ciascuno di noi, perché cresca la comunione con lo sposo, il Cri-
sto.
E' sempre questo mistero di una chiamata che continua, si snoda e
raccoglie nel tempo le nostre debolezze, le nostre fragilita, per
ricomporre questa unitd, questa comunione che, a volte, invece di
crescere, cosl, si distrugge oppure si rovina un pochettino o co-
munque non si consolida.
Mi sembrava bello anche vedere le cose sotto questo profilo, dove
sempre c¢'® il fascino di un segno che media tra Dio e noi, tra
Cristo e noi.
Questa economia di segni ¢ l'economia sacramentale, in fondo, per
cui tutto pud richiamare a Dio, tutto pud rivelare Dio. In questa
grande rivelazione, in cui tutto pud essere segno, alcuni segni
spiccano particolarmente, emergono particolarmente, tipo quelli
ricordati 1l'altra sera e tipo questo che abbiamo posto fin dall'i
nizio come il segno fondamentale: la Chiesa per Cristo, che questa
valta chiama alla riconciliazione.
11 tema lo ricollochiamo al punto in cui ci siamo fermati l'altra
volta, quando abbiamo riflesso sul significato del sacrificio spi-
rituale che dobbiamo rivivere da Cristo attraverso l'Eucaristia
dentro la nostra vita. Un'esigenza che non sempre & rispettata, &
tradotta e che quindi passa e ripassa ogni volta; & la struttura
stessa della llessa attraverso un impegno di penitenza, di conver-
sione che dovrebbe oggli (ed & questo il contenuto particolare di
oggi) fissarsi, concretizzarsi, non tanto in generale sulla virtu
della penitenza, ma sul Secramento della Penitenza, cogliendo al-
cune sottolineature che fa Giovanni Paolo II e che risultano abba-
stanza originali, anche se passano attraverso l'uso di un termine
che potrebbe essere inteso piuttosto esteriormente: il termine
"DIRITTO".
Quando uno sente parlare di diritto, nella situazione, nella men-
talitd di oggi, si fa una certa concezione, ha una certa sensibi-
1litd, Giovanni Paolo II usa il termine "diritto", mentre vuole metl
tere a fuoco l'impegng della penitenza come sacramento, ed & attra
verso questo termine (che ci richiama subito, secondo la nostra
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mentalita, ad un aspetto esteriore) che invece noi siamo condottie
come guidati a trovare una dimensione fondamentale, interiore,
personale, direi marcata cosl fortemente da lasciarei davvero da
una parte sorpresi e dall'altra anche un pochino sgomenti, perche
vivere tutto questo, cosl, non & facile. Perd & il Papa che ce lo
dice, & il Papa che lo dice alla Chiesa, che indica la strada sul
la quale la Chiesa deve camminare.

IN CRISTO, INFATTI, IL SACERDOZIO E' UNITO COL PROPRIO SACRIFICIO,
CON LA SUA DONAZIONE AL PADRE (ed & questa donazione che & il sa-
crificio spirituale, sua e nostra, suo e nostro); E TALE DONAZIO-
NE, APPUNTO PERCHE' E' ILLIMITATA, FA NASCERE IN NOI-UOMINI SOG-
GETTI A MOLTEPLICI LIMITAZIONI - IL BISOGNO DI RIVOLGERCI VERSO
DIO IN FORMA SEMPRE PIU'MATURA E CON UNA COSTANTE CONVERSIONE,
SEMPRE PIU' PROFONDA. Per realizzare questo, visto che noi siamo
creature deboli, fragili, c'e bisogno di una conversione costante,
e gquindi una conversione sempre piu profonda. Nessuno & mai con-
vertito abbastanza., Notate che il Papa lega la realtd della matu-
rita e la realtd della conversione; il bisogno di rivolgerci ver-
s0 Dio in forma sempre piu matura, con una costante conversione.
Una maturitd che nasce dall'intensitd della conversione stessa,
dalla profonditd del cambiamento, una maturitd che & frutto e se-
gna le tappe di questa conversione, di questo cambiamento.
Basterebbe gid questo per far cogliere e far riflettere sull'esi-
genza del cammino anche degli adulti.

Che cosa vuol dire essere adulti nella fede, essere adulti nella
Chiesa, essere adulti anche nel mondo di oggi? Se & vero questo
discorso, uno & tanto piu adulto quanto pil ha questo coraggio di
convertirsi, di cambiare, di crescere verso la maturiti che &
frutto della conversione.

Giad questo cambia un po' gli schemi che un po' tutti abbiamo in
testa. Noi misuriamo la maturiti magari sulle idee, sui progetti,
sui ruoli, su quello che occupiamo come posto, come responsabili=-
t4; invece la maturitd si misura sulla conversione.

NEGLI ULTIMI ANNI E' STATO FATTO MOLTO PER METTERE IN EVIDENZA...
seoe L'ASPETTO COMUNITARIO DELLA PENITENZA E, SOPRATTUTTO, DEL SA-
CRAMENTO DELLA PENITENZA NELLA® PRATICA DELLA CHIESA.

I1 Papa parla contemporapeamente della penitenza-virtl e della pe
nitenza-sacramento,

QUESTE INIZIATIVE SONO UTILI E SERVIRANNO CERTAMENTE AD ARRICCHI-
RE LA PRASSI PENITENZIALE DELLA CHIESA CONTEMPORANEA.

Quindi riconosce, prende atto e anche positivamente valuta cid che
¢ stato fatto in questi ultimi anni e di cui siamo un po' tutti
testimoni e un po' partecipi (la celebrazione comunitaria della
penitenza, etc...). Ma qui viene il punto: NON POSSIAMO, PERO',
DIMENTICARE CHE LA CONVERSIONE E' UN ATTO INTERIORE DI PROFONDITA!
PARTICOLARE, IN CUI L'UOMO (il "singolo" uomo) NON PUO' ESSERE SO-
STITUITO DAGLI ALTRI.

Guai se una celebrazione comunitaria della penitenza potesse anche

solo indurre ad una mimor interiorita dell'atto penitenziale, po-
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tesse anche so0lo indurre il pensiero che ciascuno di noi & dentro
una bareca di peccatori tutti allo stesso modo, e quindi ci si rim
pilazza, si rema un po' gli uni, un po' gli altri. Affatto! Il Pa-
pa rivendica e sottolinea questa insostituibilita dell'atto perso
nale di ciascuno. Del resto chi pud donare la mia vita al mio po-
sto? Nessuno. Chi pud donare la tua vita al tuo posto? Nessuno.
Anche se sei in mezzo a una comunita fiorente e viva, generosa e
éisponibile, in cui tutti donano la vita, ma tu non doni la tua,
¢ come se fossi fuori da guesta comunitd e non & che il domo degli
altri sostituisca il tuo dono che non fai, quel dono della vita,
perché ci sia il sacrificio spirituale e quindi la comunione pie-
na col Signore nell'Eucaristia.

Quindi & giusta questa insistenza sulla profonditd particolare di
questo atto interiore IN CUI L'UOMO NON PUO' ESSERE SOSTITUITO
DAGLI ALTRI, NON PUO' FARSI "RIMPIAZZARE" DALLA COMUNITA'. la co-
munitd, che & ambito nel quale ciascuno vive, la comunitd, che &
anche un po' generatrice della vita cristiana (generatrice attra-
verso poi la libertd di ciascuno), non prevarica sulla libertd di
ciascuno e, anzi, ciascuno vive della vita della comunitd se per-
sonalmente interiorigza questa scelta, se fa passare dentro la
propria vita questa scelta. Tra parentesi, a volte la gente ha un
po' paura di entrare in un gruppo, di far parte di, di stare con,
come se tutto questo potesse togliere un po' di libertd, potesse
sostituirsi a, fare la parte di. Le cose che sqgo legate alla fe-
de, l'esperienza di fede, l'esperienza ecclesia richiedono
sempre questa condizione personalissima, Quindi non c¢'e niente
che possa sostituire, niente che possa prevaricare, non ci dev! es
sere nessun timore. C'e qualcuno che ci sta fin quando si tratta
di discutere, ma non ci sta piu qumsdo invece si tratta di vevere
insieme; allora prende un po' le distanze, preso un po' da questo
timore. Ma in effetti non ha ragione d'essere questo timore: tu
puoi camminare fin che vuoi con una comunitd, ma se non passa den
tro il tuo cuore, in questa profonditd particolare, insostituibi-
le, non rimpiczzabile, la stessa scelta di quella comunitd, & co-
me se la comunitd non esistesse; la comunitd non ti toglie niente
e non fa niente che tocca a te' fare. Ci sono altre conseguenze di
questo fatto; le vedremo, poi.

Intanto raccogliamo questo come primo punto: l'insostituibilita
dell'atto interiore della conversione.

E il Papa prosegue in questa linea per arrivare a quello che ab-
biamo ricordeto prima: BENCHE' LA COMUNITA' FRATERNA DEI FEDELI,
PARTECIPANTI ALLA CELEBRAZIONE PENITENZIALE, GIOVI GRANDEMENTE AL
L'ATTO DELLA CONVERSIONE PERSONALE (c'® questo aspetto; ei si met
te insieme, si & insieme edificati, si & insieme aiutati), TUTTA-
VIA, IN DEFINITIVA (quindi punto decisivo) E' NECESSARIO CHE IN
QUESTO ATTO (penitenziale) SI PRONUNCI L'INDIVIDUO STESSO, CON
TUTTA LA PROFONDITA' DELLA SUA COSCIENZA, CON TUTTO IL SENSO DEI-
LA SUA COLPEVOLEZZA E DELLA SUA FIDUCIA IN DIO, METTENDOSI DAVAN-

TI A LUI, COME IL SALMISTA, PER CONFESSARE: " CONTRO DI TE, contro

.

-22-



23

te so0lo HO PECCATO".

Vedete ancora la sottolineatura di questo atto individuale, anche
questo termine che ci suona un po' male., Noi abbiamo fatto uscire
dal linguaggio, per alcuni versi giustamente, il termine "indivi-
duo", "individualismo", preferendo l'altro termine "persona",
"personalismo”, (a parte che in qualche campo abbiamo polverizza-
to anche questo). I1 Papa lo riconduce e lo sottolinea: deve pro-
nunciarsi in questo atto L'INDIVIDUO STESSO. Certo il Papa usa
questo termine (individuo) nel senso pilt autentico, nel senso piu
responsabilizzante, non nel senso individualista, ma nel senso
coinvolgente al massimo la singola persona con tutta la profondi-
t4 della sua coscienza. Tra 1l'altro va notato questo: se c¢c'é un
momento di rispetto grande per quello che ciascuno & e ciascuno
ha, & proprio questo della penitenza, della confessione, dove nes
suno pud fare per forza, nessuno pud essere sostituito, c1ascuno,
se vuole, & chiamato a porre questo gesto con tutta la pilenezza
della sua coscienza. E' un atto per niente esteriore, & un atto,
se vissuto cosi, per niente insignificante. Quando la gente dice:
"non mi confesso perché le cose sono ancora come prima dopo che
mi sono confessato", & una scusa. In effetti il problema & un al-
tro: & perche, gid adesso, gid in partenza, gid prima, non & di-
sposta a lasciarsi coinvolgere in tutta la propria coscienza, con
tutto il senso della propria colpa. Allora uno si giustifica dal
non far questo, che & estremamente duro, & terribile anche, per-
ché se uno deve riprendere se stesso cosl, & un momento di veritd,
di sinceritid molto forte. Perd uno si giustifica facendo il sag-
gio e dice: "ma tanto & inutile che mi illuda, lo so come vanno
le cose", Certo che le cose vanno come stai dicendo, ma vanno co-
me stai dicendo non perché la Confessione sia inutile, sia insi-
gnificante, non lascia traccia dentro la vita, ma vanno come stai
dicendo perché tu non ti lasci prendere o non sei disponbbile a
questo atto interiore, insostituibile, personale, che coinvolge
tutta la coscienza, tutta la colpevolezza di quello che sei.

E' un'ambiguitd molto sottile questa cosa, ma la gente, quando
non vuole confessarsi, farebbe molto meglio se dicesse "non vo-
glio confessarmi", cioé "non ho il coraggio di far emergere tutta
la coscienza di quello che sono".

"Ci devo ancora pensare": ma la Confessione non & la conclusione
di un teorema o la soluzione di un problema, per cui io lo risol-
vo in cinque minuti, tu lo risovi in un minuto, un altro lo risol
ve in un mese, etc... No! E' questa presa di coscienza, & questo
riconoscimento personale della colpa che & in me. Per cui & solo
volontd di non prendere coscienza di questo. E' un po' brutale
quello che sto dicendo, ma brudaie perché & vero. lLa confessione
non & un tema da svolgere; quando l'ho finito lo consegno e allo-
ra arriverd. Il tema si svolge anche subito, pud essere svolto
con una presa di coscienza anche fulminea, se vogliamo, purché si
sia disponibili per la presa di coscienza, a guardar dentro, a la-
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sciarsi guardar dentro, a dire veramente: "io sono cosl, io ho
fatto cosl, io mi sono comportato cosiv. E! questo il punto duro,
non & il resto; il resto non c'entra niente, & una pura copertura.
Guardate come il Papa insiste su questo, e come ha fiducia in que
Sto. E come sarebbe anche diversa un'umanitd capace di questa pre
sa di coscienza, capace di non rimandare, di non demandare, riman
dare nel tempo o demandare ad altri.

Certo che guesta € la cosa piu dura, piu difficile.

La Confessione non & un dibattito. E' anche un dialogo, certo, co
me il dialogo del fratello col fratello, il dialogo della ricon-
ciliazione (il dialogo stesso & segno di una riconciliazione, se
vogliamo). Del resto i Sacramenti hanno questa forma dialogica o
dialogante: parola di Dio e parola dell'uomo, attraverso la paro-
la della Chiesa. Ma non & un dibattito. E questo capita nella Con
fessione. Sei venuto per discutere? Se sei venuto per discutere
allora ci troviamo un'altra volta, cioé in un'altra sede. Ia Con-
fessione non ¢ un luogo di dibattito, & un momento di consapevo-
lezza, il piu personale, il pil interiore possibile. Nel momento
in cui io mi guardo come mi guarda Dio, per lo meno mi avvicino,
cerco almeno di avere questa sinceritd. Chiedo aiuto al confesso-
re, certo, chiedo anche qualcosa, offro qualche pista su cui ave-~
re qualche chiarimento, ma per che cosa? Non per dimostrare se
una tesi & vera o non & vera, 0 per mettersi a discutere di chis-
sa quale problema, ma s0lo per capire, aiutare ancora meglio e an
cora di pil questa presa di coscienza personale. E! per capire an
cora di pil quanto sono colpevole, magari sul versante positivo,_
cioé¢ quanto debbo ancora fare per essere come il Signore mi wvuole.
La vera difficolta sta qui e il vero motivo conscio o inconscio
rer cui si rimanda o si demanda o si snoda la confessione quande
si fa su altre piste & questo qui, secondo me. Anche perche una
persona per vivere la Confessione, deve avere la coscienza che il
Salmista ha espresso e che Giovanni Paolo II ha ricordato: "CON-
TRO DI TE (contro te solo) HO PECCATO".

Questo rapporto con Dio, a tu per tu, dove noi sappiamo che Lui
sa tutto di noi, che nulla & nascosto a ILui, nulla di segreto ri-
mane nella nostra vita, nulla si pud nascondere, e tutto gquanto &
male colpisce direttamente Lui, "contro te, contro te solo, ho pec
cato".Non dice "ho peccato contro Uria" (guesie—d=te=beitiute—del
801Rioter—00p20S00—0lloRa—Aopo—gussto—Eatts), "ho peccato contro
di te"™, non dice "ho peccato contro la societa", ma "ho peccato
contro di te",

Ogni colpa & colpa contro Dio; & Lui, se cosl si pud dire, l'inter
locutore della nostra colpa, anche se le colpe hanno dei riflessi
sociali, anche se alcune colpe sono cariche di ingiustizia diret-
tamente contro l'uno, contro l'altro, secondo di che colpa si trat
ti. Ma la radice ultima e il senso ultimo della colpa & gquesto.
Per uno, quando si confessa, € qui ancora che sta la difficolta:
riconoscere cos'e e com'é davanti a Dio, e solo davanti a Dio.
Intanto vedete che & definito ulteriormente questo coinvolgimento
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personale: io ho peccato contro di te,

LA CHIESA, QUINDI, OSSERVANDO FEDELNMENTE LA PLURISECOLARE PRASSI
DEL SACRAMENTO DELLA PENITENZA - LA PRATICA DELLA CONFESSIONE IN-
DIVIDUALE (individuale nel senso che abbiamo detto prima), UNITA
ALL'ATTO PERSONALE DI DOLORE E AL PROPOSITO DI CORREGGERSI E DI
SODDISFARE - DIFENDE IL DIRITTO PARTICOLARE DELL'ANIMA UMANA.
Ecco arriviamo alla famosa parola "diritto", che ho usato subito
fin dall'inizio. Ma un attimo ancora.

+e+sLA PRATICA DELLA CONFLESSIONE INDIVIDUALE UNITA ALL'ATTO PERSO-
NALE DI DOLORE & AL PROFCSITO DI CORREGGERSI E DI SODDISFARE: un
atto personale di dolore che & frutto della presa di coscienza..
dell'essere diversi da come Dio ci pensa, l'essere diverso da co-
me Dio mi pensa. Dio, che mi ama, mi pensa in un certo modo; io,
che prendo coscienza di come sono, mi scopro diverso da come Dio
mi vuole e come mi ama: e allora ho questo dolore, che non & un
sentimento, che non & uno stato d'animo, ma che & il frutto delle
presa di coscienza di cui si diceva prima. So che Dio vuole que-
sto da me, so che Dio mi pensa cosl: io non sono cosi. Ho peccato
contro Dio, mi spiace e mi spiace in ques%o senso: colgo la mia
difformitd dalla volontad di Dio, sono fuori, poco o tanto, in par
te piccola o grande, dal disegno di Dio, Non sono come Lui mi vuo
le, quindi non sono neanche me stesso, non sono io, sono deforma-
to, e quello che sono diversamente da come Dio mi pensa non ha
consistenza, non ha senso. Il dolore nasce da questa presa di co-
scienza. A volte la gente si confessa e dice: "ma io non sono pen
tito", "ma come giudichi questa cosa? cosa pensi?" "Giudico che &
sbagliata", E viene fuori il perché, e allora questo & dolore.
Forse succede il contrario: la gente ha un vago stato d'animo, di
disagio, e crede che questo sia dolore. "Ma come giudichi questa
cosa?" "Per me va bene" "Come, va bene? Allora non ci siamo". Non
vanno confuse queste due cose: posso anche non seatire niente,
non avvertire niente (in fondo la gente anche da adulta & molto
infantile sotto questo profilo), ma devo vedere come mi pensa il
Signore, come sono io di fronte a quello che il Signore pensa di
me. E allora quando vedo questa discrepanza, questa diversita,
questa difformitd e ne prendo coscienza e capisco che & giusto
quello che pensa Lui e non quello che sono io, allora sono sulla
strada giusta, sul vero dolore. Notate: non di fronte ad un proget
to, ma a quello che pensa Lui, che ama Lui; contro di te, contro
te solo ho peccato. Non & che io ho fatto male il progetto di un
architetto, ma io ho offeso l'architetto; in questo caso l'archi-
tetto & Dio.

UNITA ALL'ATTO PERSONALE DI DOLORE E AL PROPOSITO DI CORREGGERSI
E DI SODDISFARE. La confessione deve essere accompagnata da una
volontd di correzione., Si chiede: "tu che proposito vuoi fare?".
Che cos'é il proposito? Non & una cosa da piccoli, che si pud di-
menticare: & una volontd di cambiamento, di correzione. Visto co=
me ti pensa e ti ama il Signore, visto come sei e visto il dolore
di come sei diverso da Lui o diversa da Lui, che cosa ti ripropo-

ni? Di cambiare. S1, di cambiare, d'accordo, ma un momentino, fai
un passo per volta. Quando lo chiedi ai bambini ti infilsno a ro-
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vescio tutta la fila delle colpe che hanno detto prima. Quando lo
dici agli adulti non fanno questo elenco, ma in pratica & la stes
Sa cosa. Invece il cambiamento viene lentamente, gradualmente; oc
corre avere questo realismo, anche questa concretezza e questa e~
sigenza: adesso mi propongo questo, adesso miglioro su questo pun
to, cerco, mi sforzo. Allora se noi infiliamo delle confessioni
una dopo l'altra, magari a relativa distanza o abbondante distan-
z&, perd sono messe 13 cosl, senza una volonta positiva di tradur
re man mano il disegno di Dio nella propria vita, non c'e né capo
né coda. Adesso esagero un pochettino, ma se le Confessioni devo-
no segnare le tappe della conversione, condurre alla maturita, ci
Vuole anche questo proposito. Credo che il Papa non abbia seritto
per caso questa riga, non l'abbia scritta per i bambini, ma per
gli adulti, perché raggiungano questa maturitd. Ci vuole il propo-
sito; sara minimo, sarad piccolo, ma concreto, ma dentro un cammi-
no. Ci vuole questa precisione, & una volontd. E' anche un2 volon-
téd di soddisfare, ciod di riparare, in fondo. Se io ho deviato de-
Vo tornare indietro; se io ho mancato, che so, di lealta, devo ri-
barare & quello che ho mancato. Non dico: se ho rubato, etcss.,
stiamo sulle piccole cose, senza andare a bpensare chissa che., Se
sono sbagliate vuol dire che ho rovinato qualche cosa, e devo ri-
parare, devo ricostruire,
Tra l'altro questo risponde anche a esigenze della nostra psicolo-
8ia, cioé se io mi abituo a fare una certa cosa, poi & abbastanza
difficile se non impossibile che cambi questa abitudine se non mi
metto a costruire diversamente e a riparare quello che ho rovinato
con quella abitudine, imsomma. Per cui oltre che a rispondere a un
dettato sacramentale, questo risponde a un dettato anche psicologi
Co. Se uno non ripara mai gli errori che fa, non cerca di riparar
1li, non riesce mai a cambiare vita o cambiare abitudine.
Queste che stiamo dicendo o0ggi non sono grandi idee, non sono gran
di meditazioni, sono cose molto terra terra se vogliamo, ma sono
le condizioni per realizzare tutte quelle grandi idee, ehe—pei—asi-
LORBO—NR=Nd b8y d1 cul abbiamo parlato negli altri incontri. Ci
vuole questa pazienza, molta pazienza, ma molta precisione.
La gente e anche impaziente (questa gente di cui siamo parte anche
noi); si confessa una, due, tre, gquattro volte e poi ad un certo
punto abbandona dicendo "non & venuto granché". Invece ci vuole pa
zienza, le cose vengono, maturano; maturano alla fine pilt di quan-
t0 possiamo pensare purché (questo sl), purché ci siano queste con
dizioni, siano rispettate queste condizioni. Se invece uno non ha
rispettato queste condizioni allora-chiaro-non matura niente; e
non matura niente, non cambia niente non perché la Confessione sia
sterile, inutile, invalida, inefficace, ma perche passa fuori di
noi, non & questo atto insostituibile, di una profonditd interiore
particolare.
Voi provate a fare un elenco di tutti i termini di timbro bersona-
le che sono contenuti qua dentro (ne viene fuori un elenco notevo~

le) per cogliere quanto & marcata questa esigenza, questa caratte
ristica,
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Ci vuole pazienza, ci vuole tenacia, ci vuole precisione, passo
dopo passo: & come un lungo sentiero di montagna in cul si intray
vede la meta, ma la meta non si tocca quasi mai. Si e estenuati,
affaticati, sembrano due passi, poi, invece, sfuma ancora, c'e un
altro tornante di quelli faticosi, un altro di quelli duri. Qui
anzi le cose sono ancora pil complicate, ma tutto dentro gquesta
misericordia del Signore che & sempre rappacificante, & sempre
molto pil paziente di quanto lo siamo noi con noi stessi. Facendo
questo, dice Giovanni Paolo II, la Chiesa DIFENDE IL DIRITTO PAR-
TICOLARE DELL'ANIMA UMANA. E qual & questo diritto? E' IL DIRITTO
AD UN PIU' PERSONALE INCONTRO DELL'UOMO CON CRISTO CROCIFISSO CHE
PERDONA. L'uomo peccatore ha questo diritto e ce 1l'ha come singo-
lo uomo, non come massa anonima. la Confessione comunitaria sotto
linea degli aspetti buoni, ma se alla fine dovesse svilire o svuo
tare o salvare solo formalmente questo diritto, questa coscienza
che la Confessione & un incontro del singolo uomo con Cristo cro-
cifisso, sia pure attraverso la mediazione della Chiesa, mediazio
ne sacramentale, porterebbe delle conseguenze negative nella vita
cristiana.

DIRITTO A UN PIU' PERSONALE INCONTRO DELL'UOMO CON CRISTO "CROCI-
FISSO", cioe con la sua Passione: siccome in quel momento della
sua crocifissione si & compiuto quello che abbiamo gi& ricordato
negli incontri precedenti e siccome l'uomo nella colpa si allonta
na da questo, attraverso la Confessione & come rimesso in contat-
to con Cristo per essere purificato da Lui e ricondotto anche lui
a quello che ha vissuto Cristo sulla Croce. E' ripreso da ILui,
Cristo crocifisso che perdona, CHE DICE, PER MEZZ0 DEL MINISTRO
DEL SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE: "TI SONO RIMESSI I TUOI PEC
CATI®"; "VA', E D'ORA IN POI NON PECCARE PIU'". COME E' EVIDENTE,
QUESTO E' NELLO STESSO TEMPO IL DIRITTO DI CRISTO STESSO VERSO
OGNI UOMO DA IUI REDENTO. Addirittura anche da parte di Cristo
questo diritto ad arrivare attraverso il sacramento nel cuore di
ciascuno.

E' IL DIRITTO AD INCONTRARSI CON CIASCUNO DI NOI IN QUEL MOMENTO-
~CHIAVE DELLA VITA DELL'ANINMA, CHE E' QUELLO DELLA CONVERSIONE E
DEL PERDONO. E gqui ci sarebbero moltissime cose da dire. Intanto
su questo rapporto con Cristo croecifisso che perdona, segno della
bonta e della misericordia, continuamente presente per riconcilia
re, Cristo che dice :"ti sono rimessi i tuoi peccati". Sono tutte
cose da assimilare, da fissare bene. Sottolineo solo un'altra co-
sa: E' IL DIRITTO AD INCONTRARSI CON CIASCUNO DI NOI IN QUEL MO-
MENTO-CHIAVE DELLA VITA DELL'ANIMA, CHE E' QUELLO DELLA CONVERSIO
NE E DEL PERDONO. La conversione senza perdono o un perdono senza
conversione sarebbero due cose incomplete. L'uomo che capisce, lo
uomo che ha il dramma della coscienza. della propria colpa, del
proprio limite, del proprio errore & rappacificato con se stesso
e con Dio dal perdono, & riconciliato.

Questo & il momento-chiave, per cui se questo & il momento-chiave

come lo chiama Giovanni Paolo II» Vuol dire che se questo momento

.
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c'é, c'e¢ con tutte le condizioni che abbiamo detto prima, c'é con
frequenza, c'é con pazienza, con tenacia, allora l'uomo matura, '
perche & il momento chiave. Se non c'é, o c'@ non con quelle con-
dizioni, vuol dire che l'uomo non matura. E' dura questa conclu-
sione, ma & logica, perché noi potremmo dire "sono tutte belle le
cose di prima, ma questo non & comunque un momento chiave", allo- .
ra non vale la pena di fermarci tanto. Ma per dire che questo non
¢ un momento-chiave bisognerebbe dire che sono belle le cose rife
rite a Cristo, perd in fondo l'uome non & peccatore, non & dlffor
me da c¢id che pensa Dio, e questo & un po' pretenzioso a dir poco,
E siccome vogliamo dire l'uno e l'altro-e—ltledbme-insieme, la con
seguenza & quella che abbiamo sottolineato adesso.
Io credo che la fiacchezza, la superficialitd della vita cristia—
na, oggi, dipenda dall'assenza di questo momento-chiave. Se sono
vere tutte queste cose la conclusione & solo questa.
Dopo, il Papa continua e spiege ancora altre cose, ma per chiuderc
tutto questo discorso anche in termini pratici, mi sembra dovero-
80, non solo giusto e coerente, ma doveroso, sottolineare questo
e ricordare questo.
La vita della comunita non sta in p1ed1 con le idee, sta in piedi
con gli uwomini maturi. Gli uomini maturi vengono fuori da qui.
Del resto noi vediamo (lo vediamo anche nella nostra vita se sia-
mo sinceri) la gente cambia, e quindi le cose cambiano, quando
facciamo nostro questo cammino di conversione segnato concreta-—
mente dal ministero e dal sacramento della Confessione. Non c'&
gruppo, non c'e incontro, non c'? discorso che possa sostituire
questo.
E dire che €& un momento-chiave, & dire una cosa che nasce dall'e-
sperienza, oltre che dalla conclusione di alcuni valori e di alcu
ne premesse; non per nulla la saggezza secolare della Chiesa ha
sempre indicato a chi voleva seguire un cammino di perfezione in-
teriore e di maturitd spirituale la prassi frequente del sacramen
to dells Penitenza. E non per nulla chi vuole, invece, svilire o
svuotare un cammino interiore, fa alla Confessione tutte quelle
obiezioni che abbiamo sommariamente ricordato. .
Per cui come il Vangelo si apre sull'invito alla conversione, per
che & presente il regno di Dio, e non sul discordéo "vediamo se sig
mo d'accordo che, providmo ad accettare questo o quest'altro", co
sl tutta la vita della Chiesa, della vita cristiana, tutta la pre
senza dei laici nella vita civile, regge concretamente se si passe
attraverso questo momento-chiave, il momento della conversione,
della continua purificazione.
Se cominciate a togliere questo momento-chiave, & poco a poco si
sgretola, perche la coscienza ¢ sfocata sugli altri, e quindi la
responsabilitd non & pil responsabilitd di fronte a Dio, ma cosi,
a schermaglie varie, ovviamente ogni volta abbastanza giustifica-
te, o per questo o per quello, ma non pil messa a fuoco cosl:
"Contro te, contro te solo ho peccato"”.
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