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" 2° Giorno: CAMBIA TE STESSO IN CRISTO GESU'

" Questo & il mio figlio prediletto nel quale
mi sono compiaciuto: ascoltatelo!"

DAL PADRE A GESU': secondo movimento

1 Meditazione: PENITENZA

De zuello che bblavo detto ieri e chlaro nel nostro cuore che la
santita & Dio stésso:non esiste .a santita,esiste Dio che & Santo,
quindi che & tutta la santita, ron & un concetto la santita e ba-
sta, 11 contenuto di questo conc=tto é Dio, il contenuto piu alto

che si possa cdare. La santita € la vita di Dio,é la Sua intima re-
clta Se voi notate,come certarsnte farete,sia nelle preghiere,sia
nelle riflessioni, 11 movimento Zel nostro Densiero € sempre con un
riferimento trinitario. Proprlc perché & collocato 11 nella vita e -
nel rapporto trinitario cid di cui andiamo discorrendo,cid.che dovrem-
mo cercare di vivere. la santitz. Non esistono Dio e la santita,ma
esiste Dio che € 3 volte santo,cioé perfettamente santo: santo, santo,
santo. Se volete,orgi, rllezgete la pagina biblica della vocazione

di Isaia,all'inizio del libro di Isaia. Se volete rileggete con cal-
ma le parole della liturgia all'inizio della prezhlera eucaristica:

" veramente santo sei tu,o Padre,fonte di ogni santita,santifica...."
Tutta la santita e contenuta in Iu1 e puo venire solo da Lui (fonte,
di ogni santita),

Noi non dlscorrlamo di qualcosa che possiamo trovare altrove dlscor-
riamo di qualcosa che esiste solo in Dio. Distorliere lo sguardo da
Dio,distrarsi.significa svuotare tutti que sti discorsi, queste rifles-
sioni.

-~ Rimanere in Dio

Piu 1mporuante dei nostri discorsi e proprlo la capa01ta di rimanere
in Dio,la capecita di non distrarsi,la volonta di sacrificare qualsia-
$i cosa. pur c¢i rimanerein Dio: questa € la verita delle cose che an-
diamo dicendo e queste cose sonc contenute sianelle mie riflessioni a
voce alta,come un piccclo aiuto,ma sono contenute nella disponibilita
e nella volonta che ciascuno ha 4i rimanere in Dio. Se & vera questa

premessa mattutina ,e cosi. E' molto piu prezioso cid che ognuno di
voi fa,sacrificando qualcosa,sacrificando la parola,pur di rimanere
dentro questo rapoorto con NDio,che non le cose che io cerco di dirvi
ogni giorno. cueste sono a servizio di quell'atteggiamenton. qe la
santita esiste solo in Dio,tuttz in Dio,al di fuori di Lui pud esiste-
re,ma solo core dono Suo,come p¢rfecina7ione alla Sua vita. L'essere
dono e l'unice condizione per cui la santita esiste fuori di Dio. E' '
un termine un po' improorio,perche poi e Dio stesso,quindi fuori di
Dio non si puo mai dire, ma €& per sottolineare come da sua
diventa nostraz,come tutto .



L'uomo non diventa santo da solc.

Ricordate quello che dicevamo durante la Messa ieri sera: la propo-
sta di vita di Dio,quello che Dio vuole fare & esattamente aualcosa
che puo fare solo Lu1.

L'uomo non prcduce santita (usizmo aquesto termine molto concreto,
molto attuale): la capacita di ;rodurre dell'uomo,che a volte dlven—
ta l'unico c¢riterio per valutare l'uomo,ebbene pud produrre moltissi-
me cose,bellissime,ma non produze un briciolo di santita,non se la da
in proprio: l'uomo non € fonte della santita; del resto se diciamo
nella preghiera eucaristica di “io "fonte di ogni santita" vuol dire
che l'uomo & escluso dzll'esserz fonte di santita.

Anzi l'uomo €& collocato radicalrente in una condizione di peccato, e
come portato contro la sua stessza volonta da un fiume inarrestabile
di peccato,di iniquita e di menzogna.

Non Densate a qualche esagerazicne,perche la Parola di Dio & esnli-
cita; cosi legzete i primi capi* oll della lettera di S.Pzolo ai Rerma-
ni (cap. 7 e 3 di S. Pzolo ai Romani), oppure basterebbe rlpercorrc-
re la vita e la testimonianza dzi Santi: piu crescevano in santitz e
piu si rendevzno ccnto di esser:s un impasto di iniquita e ‘menzogne;

-emgete la vocazione ci Isaiz,come ho detto prima,anche car capirs
juesto. O tasterebbe vedere :zli obbrobri della storia dei nostri
Siornifed & lo stesso.: Purtrc:zoo non ci si deve meravigliare di che
cosa sia catace _'uomd nel mzle: ¢ci i dovra rmeravigliare del rove-
scio della redaglia: la dove zvvierne qualcosa nell'uomo che & frut-
to _unjcamente del dono di Dic.della Grazia di Dio.

=~ I1 fascino del peccato

L'uomo e addirit-
tura impotente ci fronte al “ascino misterioso del peccato ed alla
sua forza: € a suo modo una rs= alta affascinante’ il peccato. E, al di
la delle sue concretizzazioni piu macroscopiche,pil evidenti,c'e una
infiltrazione del peccato im noi che ci copre di egoismo,ci veste di
superbia e di orgoglio,con urz serie di sottigliezze indecifrabili
dalla nostra intelligenza,a mzno che entri nella nostra vita la Pa-
rola di Dio, e allora man man:z si capisce,si prende coscienza: € la
indicazione che abbiamo dato Zeri con il breve articolo sulla "Lec-
tio divina".

Piu entra auesta parola e pit si fa luce,e p1u si capisce allorz
auanto e penetra to il male dertro di n01,altr1ment1 ce l'abbiamc den-
tro e non ce ne accorgiamo.

L'uomo & fatto cosi,ma Dio non ha creato 1'uomo per il peccato,ne

l1'ha voluto per 1la morte. Dio non vuole la morte,colui che l'ha ge-
nerato alla vita,come dicevams ieri mattina,ha voluto e amato l'uo-
mo per farlo nel‘mondo segno della sua santlta unica creatura czpa-
ce di intendere e di volere. "Facciamo l'uomo a nostra immagine e
somiglianza" e,se Dio e Santo, 1'uomo,immagine di Dio,deve riflette-
re, deve tesplmonlare la sua szntita; ecco perche l'unico uomo riu-
501to € il Santo: non & l'eroe yil campione,l'affermato politicamente,
5001almente economlcamente non € l'uomo dotato di particolari ‘talen-
ti,ma & il eantO' questo e l uomo riuscito.

DlO ha voluto e ha COSvltultO l'uomo nella vita,percheé partecipasse
veramente della vita che & quella di Dio,della Sua vita: non gli ha
dato una vita,ma gli ha dato la vita e l'ha costituito in questa vi-
ta che e v151b11e storicaments,che e umanamente soperimentabile,che

€ documentabile all'interno d=zl1 tempo e dello spazio, perche portasse,
certo in un vaso di creta,il preziosissimo tesoro che e la vita stes-
__sa di Dio: 1'ha costituito per questo. :



- Nessun inganno per l'uomo

Dio non ha ingannato 1'uomo dandogli una parvenza di v1ta un frammen-
to di vita.qualche anno piu o meno di vita. Siamo noi che ci ingan-
niamo quando facciamo consistere 1a vita in qualcosa che non e la vi-
ta di Dio. Allora ci inganniamo,allora non capiamo che cosa ha fat-
to Dio,allora magari ci lamertiamo con Dio.

Ma il Suo disegno,la Sua Darola lo rivela chiaramente, & di avere vo-
lJuto e di volere costantements l'uomo ver la vita,nella vita,l'uomo
che vive la stessa vita di Dio.

- Tu vivi se vivi in lui

)

“Abbiamo detto ieri che Dio hz pensato ed amato da sempre 1l'uomo come

figlio anche quando il figlic non ha piu voluto essere tale: anche
11 era sempre amato come figlio. .
Quindi 1'ha voluto come viver-e della sua stessa vita,come incorpora-
to nella suz stessa santita. 2ato che la santita & la vita di Dio,se
1'uomo & chiamato a vivere lz vita di Dio,e chi=maty ad essere santo
in Lui e ccre Lui (prima parc.a che e risuonata ieri all'inizio della
nostra riflesssione: "Siate perfetti come & perfetto il Padre" =2all'uo-
mo che ha srarrito la sua dimsnsione € venuto incontro il Figlio a ri-
dire .come erano le cose in verita).

Dio che ha voluto l'uomo cosi,incorporato nella sua stessa santita,in-
dica,presenta ,addita e dona azil'uomo,che invece e immerso nel peccato,
il sacramento della salvezza,la fonte della santita dalla quale attin-
gere e nella QUale unlflcar51 e rinnovarsi; fonte,sacramento,termini
che abbiamec gia sentito ,8ia uvszato,che andrebbero rlpr331 nel silenzio
perche prencano oentrc d1 n01 uutta la forza d1 verlfa che hanno.

in Lui avita 1= plenezza G-lla Divinita corporalmente, fisicam:nte
presente. ) .

Con questz incicazicne,pressntazione.con questo dono il Padre
conosce perfettamente nel Figlio suo Gesu e ritrova e contewpl
Sua stessa Santita in colui che,nato da Maria e chiamato Gesu,
verbo eterno cne da sempre genera.

Avrebbe dovute vederla risp=z=cchiata ouesta sua Santita in ogni uomo,
dovrebbe vederla anche in rzi adesso,cosa che non sempre avviere,co-
sa che mazari neanche adess- Avviena: in Gesu avviene.

Paolo infatti l'avretbe poi spiegato dicendo chiaramente auel’o che

ho citatc prima: che in Cris%o abita corporalmente la pienczza
della divinitz.,della santitz: la stessa cosa.

Allora questa santitz di cui andiamo discorrendo,che cerchiamc di ca-
pire & ir Dio, € Dic,ed e lz manifestazione visibile,storica ¢i Dio,

& in questa creatura che & i1 Verbo fatto carne,é in Gesu: Gesl & il
Santo.

E mentre il Padre mostra il Figlio accreditandolo oresso tuttsz 1l'uma-
nita,per tutti i tempi mostra nure ad ogni uomo come e stato pensato
ed amato nel Figlio Gesu e,rostrando cuesto all'uomo, Dio Padre mostra
pure le premesse per la conversione del cuore umano. Dice: "Ecco come
devi essere tu: questo €& miz Figlio;tu che sei stato creato e voluto
per essere mio Figlioc devi essere come Lui,come Gesu".

Cosi viene stabilita la misura del cambiamento,la misura della conver-
sione del cuore e della vitz. Ecco oerché’qggi bisogna decidere qual-
cosa.
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~ Sono venuti dalla miseria

Dio si & espresso cosi,ha detto: "Questo & il mio Figlio,questo e il
Santo,questo € il modello della tua vita. Tu vivi,solo se vivi in Lui,
come Lui". Cosa ne consegue? Questo: tu,o uomo,devi cambiare te stes-
so in Cristo.

Dalla tua condizione iniqua.peccatrice (tante volte nella nostra vita
il peccato & l'indifferenza,cosl pensiamo di non peccare,non ce ne ac-
corgiamo poi tanto e ci rimzniamo dentro) dalla tua iniquita,dal tuo
peccato, devi entrare nella santita di Gesu perché anche tu,che sel
fragile creatura,sei stato voluto nella stéessa Santita. Tante volte
tu dieci: "Eh,ma io non ce lez faccio,ma io non riesco,ma io ho tentato
e non ce 1' ho fatta,non sonc riuscito,potrei provare ancora ma gia pen-
so che non ci rlesco". Ma vedi che non credi fino in fondo che Dio
vuole questo per te,e se lo vuole Lui €& possibile. Questo devi mette-
re nel cuore in questl giorri: che se Lui lo vuole & possibile,e pos-
sibile nonostante che tu abtia sperimentato la debolezza,la fraglllta,
il peccato e continui g sentire questo peso come un' 1poteca per il tuo
futuro,per cui continui a dire "non & stato possibile e non sara pos-
sibile", ma allora i Santi'ca dove son venuti? Forse che son venuti
perche _ erano diversi da te? Assolu-
tamente. Qualcuno e stato znche un grande peccatore prima di diventa-
re santo. E allora vedi che sono venuti dalla miseria,tutti i1 Santi
sono venuti dalla miseria: “utti sono uomini in carne ed ossa con il
cuore simile al nostro. Ieri sera abbiamo sentito- (o qualcuno ha sen-
.tito) riferito proprio il primo nome che abbiamo citato ieri mzttina
quando abbiamo detto in breve figure qualificate ccme san-
ti oggi che un certo giornoc s'e dovuto chiedere: '"Ma io devo fare
qualcosa per Dio". Se aves:e ragionato come ragiona qualcuno di noi,
come ragioniamo tutti noi,"ra io non ce la faccio,non posso,ic fino-
ra ho fatto questo quindi ccme potro fare quest'altro" noi non avrem-
mo detto ieri mattina come prrimo nome quello che ben sapete. Io de-
vo fare gualcosa,io devo carmbiarmi,fidandomi di Dio.

Altrimenti dovremmo direé questo: dovremmo dire che Dio ha sbagiiato,
non solo (una volta passi), ma dovremmo dire che Dio sbaglia tuttora,

ci~e corainua & ~baa’iar‘e,per‘ché continua a pensar: e ad amare te

ne- Fig>io tuo --su e continua a dire: "Guarda chs devi essere co-
si" r--ora e _ui che sbaglia. -

Se DPOp"lO ci f:sse impossibile diventare e una volta glie-
lo percdoniamo,mz 2 volte?...... tanto piu che insiste: nulla & impos-
sitile (non a Mzria) a Dio, proprio perché € impossibile a Maria (ri-
leggete il cap. di Luca sull'annuncio dell'incarnzzione: Maria non

ha detto "A me ¢ impossibile,quindi basta". Non coveva essere possi-
bile a lei,diveva essere possibile a Dio).

Quznto e difficile questo passaggio!

Ogruno € chiama<o ad esser nel verbo 1ncarnato come il verbo incarna-
to; la frase che guida questa giornata &: "Questo e il mio Flzllo
prediletto". .
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- A te non & possibile

Se volete allarzando e mutando continuamente gli spazi Jasciati alla
vostra liberta con la parola di Dio,rifatevi al 1¢ cap. del Vangelo
di Giovanni o a.la lettera ai Colossesi di S.Paolc dove si mostra
chiaramente che tutto & voluto,creato, chiamato in Cristo Gesu;tut-
to ha consistenza in Lui,cid che e fuori di Lui nen ha consistenza,
per guesto € imrotente. Lo so anch'io che tu sei impotente, che non
puoi "fare qualcosa di bello per Dio" (un'altra parola che e risuona-
ta ieri sera) lz tua potenza & in Cristo Gesu,deve rimanere in Lui.
Bisognerebbe davvero che non si sentisse piu dire "ma io non posso":
certo core un'espressione di umilta, come una premessa per abbandonar-
si nel Signore,come un momento dal quale partire per aprirsi nella
fiducia,ra non "Io non posso,uffa!" e le braccia cascano,
C'& questa esigznza di conversione,c'é questa possibilita di conver-
sione dove la ccnversione si modula ai divers;ﬂ@ella vita: \
dalla rottura ccl peccato grave,con un vizio,con un'abitudine che du-
ra da tervo,allz decisione finalmente di aprirefl cuore a quello che
vuole il Signore,al Suo disegno ecc...: ci sono tanti momenti,tanti
livelli di ques‘a conversione ognuno vede.
Esigenza di conversione per diventare finalmente come sei pensato,co- .
me sei amato: Sznto. Il tuo essere porta questa imoronta originale
e fin quando questa impronta non e rispéttata e non fiorisce pienamen-
te,1l'vomo non & se' stesso,tu non sei te stesso,te stessa.
Del resto é proyrio Gesu,il verbo incarnato,la Parola che & diventa-
ta storia in mezzo a noi,con noi,a dire come prima parola sulla .sce-
na pubblica "corvertitevi" cambia te stesso "questo & il mio Figlio
prediletto" "carbia te stesso". '
Due moduli del comportamento di o=gi. :
Si apre cosi un cammino,se ci stai a cambiare te stesso,per realizza<
re sempre piu l'unione con Dio,cioeé l'unione del Figlio col Padre.
E per cambiare sempre piu la vita a somiglianza della vita del Figlio,
imita Gesu,fai come ha fatto Lui. Fermati ore ed ore su quelle pagi-
ne che raccontaro (il Vangelo) di Lui,perche te lo rendgno familiare,
te lo rendano arico,ti facciano diventare della fariglia di Dio,della
Sua famiglia. )
Non dare per sc:ntato cio che si dice di Gesu. Era un impegno che ci
erzvamo presi i:zri mattina: non dare niente per scontato.
Ecco guarda coms fa Lui,come vive Lui ore e ore.
Questo cammino un cammino di penitenza e di pregaiera. Penitenza
core pur:ificazicne,come correzione,come trasformazione. Preghiera
core esercizio cell'unione con Dio. Abbiamo detto:nessuno deve vio-
lare 1l'urione c:zn Dio dell'altro,abbiamo detto regzliamoci il silen-
zio per rimaner:z in questa unione con Dio. Viene continuamente
gussto atisggiamento. Un cammino fatto di penitenza e di pre-
ghiera zrche perché GesU 1'ha ripetutamente chiesto nel Suo Vangelo:
le pagine del Nkuovo Testamento sono ricchissime di questi inviti di

M- b

Gesu allz penitsnza e alla preghiera.

sache 2ui il silerzie che avevo fatto era un rivivere tiero di aue-
<te veritz, se no vi anncia. Capire il modo con cui il Vengelo par-
a della peritenza = preghiera. Ricondurle alla loro origine,entram-

e infatti si glocaro e si motivano unicamente“rif§rimento a Ge-

erto se noi non atciamo 1la coscienza di essere come Lui,perghe crea-
i e voluti in Lui,non ci sarebbero queste conseguenzé,non Cl §arebbe
pisogno della conversione, tutto andrebbe avantl come prima:tut-

to scontato.
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Fenitenza e preghiera avranno come frutto

: la samigliarza con Cristo,l'iritazione de} suc zmore. | )
Sara un po' il teme della giornata qi domani: "Vivi %:.stgis?(amogg
ozgi "Cambia te stesso" domani "Vivi lo ste§so amore'yieri Prendi )
sul serio Dio,Gesu..a sua Parola" Ecco,oggi come eserzizio anche Erc—
tico.come impegno <ne riempie il tempo a vostra\dlsposlzlong,cercaue
nel Vangelo la parcia di Gesu sulla penitenza.e sulla~prezh1er§.

Era la preghiera ccnclusiva della cena di ieri sera Ty ghe ha} volu-
to come nostro verc cibo la tua Parola,ricomponi i nostri cuori nel
silenzio per accogiierla e viverla".

Vedete una biccola zrerghiera contiene una vita; detta dopo cena,eppu-

o - o B

- Dal Battesimo

Penitenza e preghiera partono da un fatto ben preciso:il fatto della
nostra incorporazicne a Cristo avvenuta,proprio perché il disegno di
Dio era questo (l'abb%amo detto prima) con un gesto sacramentale,quel-~
lo del nostro battesimo. . .ricostruiti.

E' stato il giorno in cui siamo stati/ + . nella santita origina-
ria, la santita de: Figlio. Giorno in cui e stata scritta nel nostro
cuore la nostra foriamentale chiamata: la chiamata appunto alla santi-
ta,all'amore,giornc in cui per vivere questa chiamata ci & stato ef-
fuso lo Spirito che € Spirito di unione e di santificezione,perche &
lo spirito dell'amcre,spirito che invochiamo ogni mattina "D'amore
fiamma vivida". Qussto & lo Spirito del Padre e di Cristo,é& lo Spi-
rito che unisce in zmore eterno il Padre e il Figlio,il Padre e il
Verbo, effuso su di noi nel giorno del Battesimo ci pcrta a vivere
dentro a questa unione,a vivere quindi questa santita. Spirito di
santificazione: 1la Lit&rgia lo prega sempre cosi nella preghiera
eucaristica,come il santificatore. Ancora,ormai versc la conclusio-
ne,Penitenza e Preghiera trovano nel Sacramento della Riconciliazio-
ne,un momento particolarmente significativo di maturazione e di ve-
rifica. Abbiamo detto come si motivano,abbiamo detto che cosa si-
gnificano,abbiamo cstto dove,come possono crescere,abbiamo invitato
a cercarli nella lcro freschezza,nel loro annuncio di salvezza,den-
tro le pagine del Vzngelo sulla boceca di Gesu,ci rifletteremo in un
modo ancora piu preciso nella meditazione delle h.11: intanto,se vi-
viamo questi atteggiamenti (penitenza e preghiera) se facciamo que-
stoscammino,se c¢i ruoviamo per cambiare noi stessi,la santita non ¢
pil solo di Dio.Lu: ha voluto che fosse in Cristo la rostra condi-
zione di vi‘ta e no: vogliamo con questo itinerario,cor questo atteg-
giamento che diven‘: davvero il nostro stile,il vero spessore della
nostra vita;la Santita allora & dentro di noi.

Vedi se c'e,vedi se davvero & il bene piu grande delle tua vita,ve-
di se hai veramente a cuore di coltivarlo,questo bene,di farlo cre-
scere. _ ;
Domande,atteggiamer<i,lavoro da fare.... ce n'e di materia per il
silenzio,ce n'é tar-a.

"Pieta di nei,Signcre,pieta di noi - sia sempre con nci la tua mi-
sericordia - tu sei la nostra speranza - non saremo ccnfusi".

Un altro augurio psr questa giornata.-
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